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Wanneer de zomer op gang komt
Fietsvakantie in de Vinschgau

Wanneer de zomer in de regio Merano zijn volle kracht bereikt, breekt in de Vinschgau misschien wel de mooiste tijd van het jaar aan voor fietsers. Aangename temperaturen, heldere lucht en indrukwekkende vergezichten creëren ideale omstandigheden voor onvergetelijke tochten. Geurende boomgaarden, rijpe wijngaarden en zonovergoten hellingen bepalen het landschap – een decor dat van elke rit een bijzondere belevenis maakt.

Direct voor de deur van Hotel Sand begint het fietsavontuur. Of het nu gaat om mountainbiken, wielrennen, e-biken of ontspannen fietsen – hier stapt iedereen graag op de pedalen. De Vinschgau geldt nog steeds als een verborgen parel voor fietsers die weg willen blijven van de drukte en tegelijkertijd willen genieten van ongerepte natuur en een mediterrane sfeer.

Van dalfietspaden tot hoogtemeters – zomer op twee wielen
Het motto in Hotel Sand: van het ontbijt rechtstreeks op de fiets. De lange zomerdagen nodigen uit tot uitgebreide tochten – langs de Via Claudia Augusta door de Vinschgau, richting het rustige Passeiertal of omhoog naar panoramische routes op de Sonnenberg. Recreatieve fietsers genieten ontspannen van boomgaarden en pittoreske dorpjes, terwijl sportieve bikers uitdagende trails en stevige hoogtemeters opzoeken.

De gecertificeerde gidsen van de Ötzi Bike Academy begeleiden gasten meerdere keren per week naar de mooiste plekken van de regio – tijdens afwisselende tochten die natuurbeleving combineren met sportieve uitdaging. Alle programma’s zijn ook mogelijk met e-bikes, aangevuld met talrijke bewegwijzerde e-bikeroutes in de omgeving.

Dankzij het “Bike in – Bike out”-concept start elke tocht direct vanuit het hotel. Hoogwaardige huurfietsen, een eigen bike room, routevoorstellen en kaartmateriaal zorgen voor maximaal comfort. Afhankelijk van de verblijfsduur zijn begeleide tours zelfs inbegrepen – een service die de fietsvakantie bijzonder ontspannen maakt.

Herstel onder de Zuid-Tiroolse zon
Na een intensieve dag op de fiets draait alles om ontspanning. Het het hele jaar door verwarmde 25 meter lange infinitypool nodigt uit tot een ontspannen herstelmoment, terwijl het zoutwaterbad in de tuin op warme dagen voor verfrissende verkoeling zorgt. De wellnessruimte met sauna’s en verzorgende behandelingen biedt volop ruimte voor regeneratie. Vermoeide spieren ontspannen, de ademhaling wordt rustiger en de indrukken van de dag blijven nog lang nazinderen.

Aankomen, ontspannen en genieten
Hotel Sand combineert authentieke traditie met modern design. Verschillende woonstijlen – van alpine gezelligheid tot strak en minimalistisch – spreken uiteenlopende smaken aan en weerspiegelen de geschiedenis van de gastfamilie, die het hotel inmiddels in de derde generatie runt. De ruime wellnessruimte, de zwembaden en de design suites vormen samen een harmonieus geheel. Alles is erop gericht gasten een vakantie te bieden die zowel actief als ontspannend is.

Culinaire momenten die de zomer vastleggen
De keuken combineert mediterrane frisheid met Zuid-Tiroolse traditie en werkt met hoogwaardige regionale ingrediënten. Chef-kok Florian Volgger en zijn team creëren gevarieerde gerechten die licht, aromatisch en seizoensgebonden zijn. ’s Avonds worden meergangendiners geserveerd, begeleid door geselecteerde wijnen uit Zuid-Tirol en heel Italië. Het tuinterras vormt in de zomermaanden een centrale ontmoetingsplek: ontbijt in de ochtendzon, een lichte lunch in het groen of een aperitief bij zonsondergang. Bij mooi weer wordt ook het diner in de tuin geserveerd – begeleid door vogelgezang, warme zomeravonden en uitzicht op het groen.

E-MTB-proefweken (07.–14.06.26)

Inbegrepen: 7 overnachtingen incl. gastronomisch halfpension, aankomst op zaterdag of zondag, 3 uur rijtechniektraining met e-mountainbike voor veilig rijden en kennismaking met de fiets, 3 begeleide tochten naar de mooiste plekken en almen van de regio Merano en de Vinschgau, verschillende testfietsen beschikbaar – prijs p.p.: 7 nachten vanaf 1.158 euro
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