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Wenn der Sommer Fahrt aufnimmt
Radurlaub im Vinschgau
Wenn der Sommer im Meraner Land seine volle Kraft entfaltet, beginnt im Vinschgau die vielleicht schönste Zeit für Radfahrer. Angenehme Temperaturen, klare Luft und beeindruckende Weitblicke schaffen ideale Bedingungen für unvergessliche Touren. Duftende Obstgärten, reife Weinberge und sonnenverwöhnte Hänge prägen das Landschaftsbild – eine Kulisse, die jede Ausfahrt zum Erlebnis macht.

Direkt vor der Tür des Hotel Sand beginnt das Bike-Abenteuer. Ob Mountainbike, Rennrad, E-Bike oder Genussrad – hier tritt jeder gerne in die Pedale. Der Vinschgau gilt noch immer als Geheimtipp für Biker, die abseits des Trubels unterwegs sein möchten und dabei ursprüngliche Natur und mediterrane Atmosphäre erleben wollen.

Vom Talradweg bis zu Höhenmetern – Sommer auf zwei Rädern
Das Motto im Hotel Sand: vom Frühstück direkt aufs Bike. Die langen Sommertage laden zu ausgedehnten Touren ein – entlang der Via Claudia Augusta durch den Vinschgau, hinein ins ruhige Passeiertal oder hinauf zu aussichtsreichen Panoramawegen am Sonnenberg. Genussradler rollen entspannt durch Obstgärten und Dörfer, während ambitionierte Biker anspruchsvolle Trails und Höhenmeter suchen.

Die ausgebildeten Guides der Ötzi Bike Academy begleiten Gäste mehrmals wöchentlich zu den schönsten Plätzen der Region – auf abwechslungsreichen Touren, die Naturerlebnis und sportliche Herausforderung verbinden. Alle Programme sind auch mit E-Bikes möglich, ergänzt durch zahlreiche ausgeschilderte E-Bike-Routen in der Umgebung.

Dank „Bike in – Bike out“ beginnt jede Tour direkt am Hotel. Hochwertige Leihräder, ein eigener Bikeraum, Tourenvorschläge und Kartenmaterial sorgen für maximalen Komfort. Je nach Aufenthaltsdauer sind sogar geführte Touren bereits inklusive – ein Service, der den Radurlaub besonders entspannt macht.

Regeneration unter südlicher Sonne
Nach einem intensiven Tag auf dem Bike dreht sich alles um die Entspannung. Der ganzjährig beheizte 25-Meter-Infinitypool lädt zum lockeren Ausgleich ein, während das Solebecken in der Gartenanlage an heißen Tagen für erfrischende Abkühlung sorgt. Der Wellnessbereich mit Saunen und wohltuenden Anwendungen bietet Raum für Regeneration. Müde Muskeln entspannen sich, der Atem wird ruhiger – und die Eindrücke des Tages wirken nach.

Ankommen, abschalten, wohlfühlen
Das Hotel Sand verbindet gewachsene Tradition mit modernem Design. Unterschiedliche Wohnstile – von alpin geprägt bis klar und puristisch – erfüllen jeden Geschmack und spiegeln die Geschichte der Gastgeberfamilie wider, die das Haus bereits in dritter Generation führt. Der großzügige Wellnessbereich, die Pools und die Design-Suiten fügen sich harmonisch in das Gesamtbild ein. Alles ist darauf ausgerichtet, Gästen eine Auszeit zu bieten, die gleichermaßen aktiv und erholsam ist.

Kulinarik, die den Sommer einfängt
Die Küche verbindet mediterrane Frische mit Südtiroler Tradition und setzt auf hochwertige, regionale Zutaten. Küchenchef Florian Volgger und sein Team kreieren daraus abwechslungsreiche Gerichte, die leicht, aromatisch und saisonal geprägt sind. Am Abend werden mehrgängige Genussmenüs serviert, begleitet von ausgewählten Weinen aus Südtirol und ganz Italien. Die Gartenterrasse ist in den Sommermonaten ein zentraler Treffpunkt: Frühstück in der Morgensonne, ein leichter Lunch im Grünen oder ein Aperitif bei Sonnenuntergang. Bei entsprechender Witterung wird auch das Abendessen im Garten serviert – begleitet von Vogelgezwitscher, warmen Sommerabenden und Blicken ins Grün.
E-MTB-Schnupperwochen (07.–14.06.26)
Leistungen: 7 Übernachtungen inkl. Genießerhalbpension, Anreise Samstag oder Sonntag, 3 Std. Fahrtechnikkurs mit E-Mountainbike zum sicheren Fahren und Kennenlernen des Rades, 3 geführte Touren zu den schönsten Plätzen und Almen der Region Meraner Land und Vinschgau, verschiedene Testräder stehen zur Verfügung – Preis p. P.: 7 Nächte ab 1.158 Euro
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