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Momenten van puur wintergeluk
In de Wellnessresidenz Schalber*****S wordt me-time een weldadig moment voor jezelf, omringd door warmte, water en rust. Te midden van het berglandschap van Serfaus-Fiss-Ladis opent dit vijfsterrensuperiorhotel de deuren naar een uitgebreide wellnesswereld, die door de Relax Guide 2026 werd bekroond met drie lelies en 18 van de 20 punten. Op circa 5.000 m² komen geborgenheid en stijlvolle luxe samen met weldadige behandelingen die lichaam en geest tot rust brengen en nieuwe energie geven.
Binnen- en buitenzwembaden, whirlpools, sauna's en diverse ontspanningsruimtes maken het eenvoudig om na een winterdag in de buitenlucht weer heerlijk op te warmen. De wellnessruimte voor volwassenen biedt volop mogelijkheden om ongestoord te ontspannen, met panoramische zwembaden en rustige relaxzones. In de exclusieve Lady SPA genieten dames van afgeschermde ontspanningsruimtes, de weldadige warmte van de rozenbloesemsauna en de heilzame werking van de Himalaya-zoutsteengrot. Hier kunnen ze de dagelijkse beslommeringen helemaal achter zich laten. Wie op zoek is naar tijd met z'n tweeën, kan zich terugtrekken in de Private Spa. Massages, ayurvedische behandelingen en beauty- en lichaamsbehandelingen maken het wellnessaanbod compleet.

Ook gezinnen hoeven in Schalber niet af te zien van gezamenlijke wellnessmomenten. Er is een speciale familieruimte met een overdekt familiezwembad, een kinderbad met tegenstroominstallatie en een familiesauna. De rustigere beauty-, wellness- en spafaciliteiten zijn daarentegen uitsluitend toegankelijk voor volwassenen. Zo is er in het hotel ruimte voor allebei: samen genieten van waterpret én bewust tijd nemen voor jezelf.

Na deze momenten van rust wordt het gevoel van welzijn voortgezet in de luxueuze kamers en suites. Het elegante design en de comfortabele inrichting nodigen uit om op adem te komen en volop te genieten. Ook culinair begeleidt het hotel de winterdag van 's ochtends tot 's avonds. Het Schalber-verwenpension omvat een uitgebreid ontbijtbuffet, 's middags de Schalber-skijause of een gebakbuffet en 's avonds een vijfgangenkeuzemenu.

Vlak voor de deur ontvouwt zich het betoverende winterlandschap van Serfaus-Fiss-Ladis. Wie na enkele ontspannen uren in de spa weer naar buiten wil, ontdekt naast het skiën tal van mogelijkheden om de winter op een rustiger tempo te beleven. Geprepareerde winterwandelpaden voeren over het hoogplateau en door het besneeuwde landschap. Ook sneeuwschoentochten behoren tot het veelzijdige aanbod van de regio.
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