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Momente purer Winterfreude
In der Wellnessresidenz Schalber*****S wird „Me-Time“ zur wohltuenden Auszeit zwischen Wärme, Wasser und Ruhe. Eingebettet in die Bergwelt von Serfaus-Fiss-Ladis öffnet das Fünf-Sterne-Superior-Hotel seine Türen zu einer großzügigen Wellnesswelt, die vom Relax Guide 2026 mit drei Lilien und 18 von 20 Punkten ausgezeichnet wurde. Auf rund 5.000 m² treffen Geborgenheit und stilvoller Luxus auf wohltuende Anwendungen, die Körper und Geist zur Ruhe kommen und neue Energie tanken lassen.
Innen- und Außenpools, Whirlpools, Saunen und verschiedene Ruhebereiche machen es leicht, sich nach einem Wintertag draußen wieder aufzuwärmen. Viel Raum für ungestörte Erholung bietet der Erwachsenenbereich mit seinen Panoramapools und Ruhezonen. Im exklusiven Lady SPA genießen Damen ungestörte Rückzugsbereiche, erleben die Rosenblütensauna oder die heilende Kraft der Himalaya-Salzsteingrotte und lassen den Alltag hinter sich. Wer Zeit zu zweit sucht, kann sich ins Private Spa zurückziehen. Massagen, Ayurveda-Anwendungen sowie Beauty- und Körperbehandlungen ergänzen das Wellnessangebot.

Auch Familien müssen im Schalber nicht auf gemeinsame Wellnesszeit verzichten. Für sie gibt es einen eigenen Bereich mit Familienhallenbad, Kinderbecken mit Gegenstromanlage und Familiensauna. Die ruhigeren Beauty-, Wellness- und Spa-Bereiche bleiben dagegen Erwachsenen vorbehalten. So findet im Haus beides seinen Platz: gemeinsames Badevergnügen und bewusste Zeit für sich.

Nach diesen Momenten der Ruhe setzt sich das Wohlbefinden in den luxuriösen Zimmern und Suiten fort, deren elegantes Design und komfortable Ausstattung zum Durchatmen und Verweilen einladen. Auch kulinarisch begleitet das Haus den Wintertag vom Morgen bis zum Abend. Die Schalber-Verwöhnpension umfasst ein großzügiges Frühstücksbuffet, am Nachmittag die Schalber-Skijause beziehungsweise ein Kuchenbuffet und am Abend ein fünfgängiges Wahlmenü.

Vor der Hoteltür liegt die zauberhafte Winterlandschaft von Serfaus-Fiss-Ladis. Wer nach den ruhigen Stunden im Spa wieder hinaus möchte, findet neben dem Skifahren zahlreiche Möglichkeiten, den Winter langsamer zu erleben. Präparierte Winterwanderwege führen über das Hochplateau und durch die verschneite Landschaft, auch Schneeschuhtouren gehören zum Angebot der Region.
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