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Vooruit naar de lente!
Zon, bloesems en berggevoel in het Golserhof****S
Terwijl er op de bergtoppen nog sneeuw ligt, wordt het rond Merano al kleurrijk. Vanaf eind maart begint de appelbloesem, kleuren de wijngaarden groen en nodigen de eerste warme zonnestralen uit om weer volop naar buiten te gaan. Midden in dit landschap ligt het Golserhof****S in Tirolo, op slechts zes kilometer van Merano en met een weids uitzicht over het Meraner bekken.

In 2027 opent het Golserhof al begin maart opnieuw de deuren, precies op tijd voor iedereen die iets vroeger afscheid wil nemen van de winter. De appelbloesem in Tirolo bereikt meestal rond half april haar hoogtepunt. Dan verandert het landschap rond het hotel in een geurige zee van bloesems.

Op het panoramische dakterras voelt de lente bijzonder aangenaam aan. Drie hot whirlpools van 37 °C, hemelbedden en kleine rustplekjes bieden uitzicht over de wijngaarden, Merano en de omliggende bergen.

Het panoramische infinity-buitenzwembad van 30 °C nodigt al vanaf begin maart uit om te zwemmen en te ontspannen. Daarnaast biedt het ongeveer 400 m² grote “Reich der Sinne” een gevarieerd wellnessaanbod met binnenzwembad, Finse sauna en biosauna, zoutstoombad, zout-infrarood en de rustruimtes “Chillout” en “Deep Silence”. In de spa zorgen speciale massages en wellnessarrangementen met lokale natuurproducten voor extra momenten van ontspanning en genieten.

Zodra de dagen zachter worden, lokt de natuur direct voor de deur. Appel- en wijnroutes, bloeiende boomgaarden en talrijke wandelpaden voeren door het landschap rond Tirolo tot hoog in de bergen en het natuurpark Texelgruppe. Drie begeleide themawandelingen per week, “Forest Medicine”, bosbaden en gratis te leen wandeluitrusting maken het bijzonder eenvoudig om de omgeving te ontdekken. Wie liever op twee wielen op pad gaat, verkent het Meraner Land per mountainbike of e-bike.

Drie keer per week nodigen yogasessies uit om bewust aan de dag te beginnen, bij mooi weer op het dakterras met uitzicht over Merano en de bergen. Voor een individuele workout staat een geklimatiseerde, lichte fitnessruimte met losse gewichten en cardio- en krachttoestellen ter beschikking.

Ook genieten hoort in het Golserhof vanzelfsprekend bij de vakantie. De dag begint met een uitgebreid ontbijt, in de namiddag wacht een kleine zoete en hartige versterking en ’s avonds worden meergangenmenu’s geserveerd die de Zuid-Tiroolse keuken combineren met mediterrane invloeden. Regionale en seizoensgebonden producten en huisgemaakte specialiteiten staan daarbij centraal. De passende wijn vindt men in de wijnkelder van het Golserhof, met geselecteerde wijnen uit Zuid-Tirol en daarbuiten.

Zuid-Tirol ontdekken
En wie eropuit wil, heeft de auto vaak helemaal niet nodig. Met de Südtirol Guest Pass maken gasten tijdens hun hele verblijf gratis gebruik van het openbaar vervoer in Zuid-Tirol, ideaal voor ontspannen uitstapjes en nieuwe ontdekkingen.

Ook duurzaamheid maakt deel uit van het concept van het Golserhof. Het hotel is GSTC-gecertificeerd en draagt het duurzaamheidslabel Zuid-Tirol Level 3, het hoogste niveau van het Zuid-Tiroolse duurzaamheidslabel. Regionale kringlopen, lokale partners en een bewuste omgang met hulpbronnen spelen daarbij een centrale rol.

Zo voelt de lente in het Golserhof: ’s ochtends yoga boven de daken van Merano, overdag op pad tussen appelbloesems en bergen, tussendoor Zuid-Tirol op het bord en in de namiddag vanuit het warme infinityzwembad naar de laatste sneeuw op de bergtoppen kijken.

In Zuid-Tirol begint de lente nu eenmaal net iets vroeger.
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