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Wenn der Bergsommer anklopft – Frühsommergeschichten
aus Matrei
Der Schnee zieht sich langsam aus den Höhen zurück, auf den Almen leuchtet erstes Grün, die Sonne gewinnt spürbar an Kraft. Jetzt beginnt sie, die vielleicht schönste Zeit des Jahres in Osttirol – eine Zeit für Naturentdecker, Ruhesuchende und Menschen, die das Echte schätzen. Mitten in Matrei, im Herzen des Nationalparks Hohe Tauern, steht ein Haus, das genau dieses Gefühl einfängt: das Hotel Hinteregger.

Ein Dorf, ein Versprechen

In Matrei lebt man im größten Nationalpark Mitteleuropas – und mit ihm. Dreitausender wie Großglockner und Großvenediger wachen über das Tal, während Wanderer, Bergsteiger und Biker ihre Spuren auf einem schier endlosen Wegenetz ziehen. Sanfter Tourismus ist hier gelebte Realität. Und genau das macht den Frühsommer so besonders: Die Natur gehört ganz den Genießern. 
Das Hinteregger: alpine Seele, urbaner Geist

Schon beim Ankommen wird klar: Das Hotel Hinteregger ist kein klassisches Landhotel. Ja, es hat eine eigene Landwirtschaft. Ja, es ist tief in der Region verwurzelt. Und doch überrascht es mit einer Architektur, die mutig ist und preisgekrönt. Tradition wird hier weitergedacht. Alte Mauern treffen auf zeitgemäßes Design, Geschichte auf Gegenwart. Gastgeberin Katharina Hradecky und ihr Team leben diese Balance mit spürbarer Herzlichkeit.
Draußen rufen die Berge

Der Frühsommer zieht hinaus in die Natur. Wanderungen führen zu eindrucksvollen Naturschauplätzen wie dem Gschlößltal, einem der schönsten Talschlüsse der Ostalpen. Dort öffnet sich der Blick auf die Gletscherwelt des Großvenedigers – ein Moment, der innehalten lässt. Mountainbiker finden Trails für jedes Niveau. Genießer folgen der Kalser Glocknerstraße ins Ködnitztal mit seinem ikonischen Blick auf den Großglockner. Und wer das Wasser sucht, begleitet die Isel – den letzten unverbauten Gletscherfluss der Alpen, wild genug für Rafting und Canyoning, klar genug, um nachhaltig zu beeindrucken. Ruhigere Stunden verspricht der nahe gelegene Golfclub Dolomitengolf.
Ankommen, abtauchen, genießen

Zurück im Hotel beginnt die Entschleunigung. Der romantisch eingebettete Naturpool ist solarbeheizt und kristallklar. Im Spa geben Lehm, Holz und Wasser den Ton an, große Glasfronten holen die Bergwelt ins Haus und lassen Körper wie Gedanken zur Ruhe kommen.

Auch die Küche erzählt ihre eigene Geschichte. Von Feldern, Gärten und Streuobstwiesen. Von Gemüse und Kräutern aus eigenem Anbau, von Fleisch vom eigenen Hof, von Apfelsaft aus den Äpfeln der Familie. Begleitet wird all das von sorgfältig ausgewählten österreichischen Weinen. Slow Food ohne Etikett – einfach, weil es Sinn macht.

Der Zauber der ersten warmen Tage
Das Hotel Hinteregger ist ein Haus für Erinnerungen. Für Geschichten, die bleiben. Für diesen Moment, wenn man morgens die Fenster öffnet, die Berge sieht und weiß: Der Sommer ist da. Ein Gefühl, das hier sein Zuhause findet.
Sommererwachen im Nationalpark Hohe Tauern (24.–31.05.2026)
Leistungen: 7 Tage Halbpension im DZ nach Wahl, kuscheliger Leihbademantel und Badetasche für den Aufenthalt, geführte Nationalparkwanderung mit ausgebildeten Rangern, tägliches Lunchpaket für den Hunger unterwegs – Preis p. P.: ab 840 Euro
3.216 Zeichen

Abdruck honorarfrei,

Belegexemplar erbeten!
	Weitere Informationen:

Hotel Gasthof Hinteregger
Familie Hradecky
A-9971 Matrei in Osttirol, Hintermarkt 4
Tel.: +43/(0)4875/6587
E-Mail: info@hotelhinteregger.at 
www.hotelhinteregger.at
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