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Weil´s im Herbst im Tiroler Kaiserwinkl so schön ist –
Zum Genießen in den Peternhof
Erholsame Tage in den Bergen Tirols verbringen und dabei Wellness vom Feinsten genießen – klingt nach dem perfekten Herbsturlaub. Im
Wohlfühlresort Peternhof in Kössen stehen Wellness, Spa und Beauty im Mittelpunkt. Und das vielseitige Haus hat noch viel mehr zu bieten: Ein buntes Programm für alle, die aktiv in den Herbst starten möchten – direkt im Hotel und mitten in der atemberaubenden Natur des Kaiserwinkls.

Farbenfrohe Natur und pure Entspannung
Der Herbst verwandelt die Landschaft rund um den Peternhof in ein echtes Farbenmeer: Leuchtendes Rot, strahlendes Gelb und warmes Orange dominieren die Wälder, während die klare, frische Luft die Schönheit der Natur noch intensiver wirken lässt. In diese Traumkulisse schmiegt sich das Wohlfühlresort Peternhof mit seiner unvergleichlichen Wellnesswelt, die den Herbsturlaub zur Kraftquelle macht.
Herbstwärme für Körper und Seele

Wenn draußen die Luft kühler wird, entfaltet die 4.000 m² große Wellnesswelt im Peternhof ihren besonderen Reiz. Ob ein paar kräftige Züge im 20-Meter-Sportbecken oder wohltuende Entspannung im ganzjährig beheizten Infinity-Pool mit Bergblick – hier findet jeder sein persönliches Gleichgewicht. Die herbstliche Auszeit wird begleitet von vielfältigen Saunaerlebnissen: vom Sole-Dom bis zur Eventsauna mit Eisbad im Freien. Besonders stimmungsvoll – die finnische Kuglsauna mit Panoramablick auf die herbstliche Natur. Wer sich rundum verwöhnen lassen möchte, ist beim professionellen Beauty-Team in besten Händen – mit hochwertigen Produkten und individuell abgestimmten Anwendungen.
Nach der Sommerhitze sportlich durchstarten
Für Sportliebhaber setzt der Peternhof mit dem Fit-Well-Chalet neue Maßstäbe: Zwei Etagen mit modernsten TechnoGym-Geräten bieten optimale Trainingsmöglichkeiten für Kraft und Ausdauer. Ein lichtdurchfluteter Yoga-Raum und ein Funktionsraum zur Verbesserung der koordinativen Fähigkeiten runden das Angebot ab. Bei mildem Herbstwetter lockt der Outdoor-Trainingsbereich mit einer beeindruckenden Kulisse aus Natur und Bergen. Zusätzlich gehören Yoga und Qi Gong zum festen Programm – so kommen Gäste ganzheitlich in Balance.

Die perfekte Zeit, um aufzuleben
Direkt vom Peternhof aus starten über 200 Kilometer bestens markierte Wanderwege – von gemütlichen Spaziergängen bis zu aussichtsreichen Gipfeltouren. Wer lieber auf zwei Rädern unterwegs ist, leiht sich bequem ein E-Bike im Hotel und erkundet das weitläufige Mountainbike-Netz. Sportliche haben im Peternhof das ganze Jahr über Saison: Tennisplätze stehen zur Verfügung, und Reitbegeisterte freuen sich über den hauseigenen Reiterhof mit Haflingern und erfahrenen Reitlehrern. Ob entspannte Ausritte durch die herbstliche Natur oder professionelles Training in der modernen 800 m² großen Reithalle – hier kommen Pferdefreunde bei jedem Wetter voll auf ihre Kosten.

Herbstferien für die ganze Familie
Der Peternhof ist ein Ort, an dem sich jede Generation wohlfühlt. Während die Erwachsenen in aller Ruhe abschalten können, erleben Kinder ab drei Jahren liebevolle Betreuung und jede Menge Abenteuer. Zwischen Spielparadies, Kinder-Wellness und Wasserwelt entsteht echte Quality-Time – gemeinsam oder jeder für sich. So fühlt sich Familienurlaub wirklich entspannt an.
Im Peternhof verschmelzen Natur, Bewegung und Entspannung zu unvergesslichen Momenten. Auftanken, loslassen, ankommen – und den Herbst in seiner schönsten Form erleben.
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