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Wenn der Herbst nach Wellness duftet
Der Herbst gehört zu den schönsten Wanderzeiten im Südtiroler Gsieser Tal. Klare Bergluft, farbenprächtige Wälder und beeindruckende Ausblicke machen diese Jahreszeit ideal, um die Dolomiten aktiv zu erleben. Direkt vor der Tür des Hotel Quelle Nature Spa Resort beginnen Touren für Genießer ebenso wie anspruchsvolle Gipfelwanderungen. Gemeinsam mit den Aktivguides entdecken Gäste stille Almen, aussichtsreiche Höhenwege und versteckte Lieblingsplätze der Region. An sechs Tagen in der Woche stehen geführte Wanderungen und Outdoor-Erlebnisse auf dem Programm. 

Nach einer Wanderung durch die Gsieser Bergwelt wird das Luxury Spa zum schönsten Platz des Tages. Zehn Themensaunen, acht Pools, der 5.000 Quadratmeter große Wellnessgarten und das exklusive Timeless Sky Spa laden dazu ein, neue Energie zu tanken. Gerade im Herbst entfaltet das abwechslungsreiche Sauna-Aufgussprogramm seinen besonderen Reiz. Duftende Essenzen, wohltuende Wärme und professionell zelebrierte Aufgüsse machen jeden Saunagang zu einem besonderen Erlebnis. Ergänzt wird das Angebot durch betreute Fitness- und Relaxprogramme sowie Anwendungen in der Beauty- und Vitallounge. 

Auch kulinarisch zeigt sich der Herbst von seiner genussvollen Seite. Im Rahmen der ¾-Verwöhnpension begleitet die kreative Gourmetküche ihre Gäste vom Frühstück bis zum Abendmenü mit frischen, vorwiegend regionalen Zutaten. Ausgesuchte Weine, stilvolle Abende an der Hotelbar und – für Liebhaber edler Spirituosen – eine der außergewöhnlichsten Rum-Auswahlen Europas in der hauseigenen Rumlounge runden den Tag ab. 

So verbindet das Hotel Quelle Nature Spa Resort aktive Herbsttage in den Bergen mit Wellness, Kulinarik und wohltuender Entspannung auf höchstem Niveau. Für seine außergewöhnliche Gästezufriedenheit wurde das Fünf-Sterne-Resort 2026 mit dem HolidayCheck Gold Award ausgezeichnet.
Gleich mehrere Herbstangebote machen eine Auszeit im Gsieser Tal besonders attraktiv: Von 4. bis 30. Oktober 2026 gilt das Special „5=4“ mit fünf Übernachtungen zum Preis von vier. Zwischen 20. September und 22. November 2026 schenkt das Angebot „7=6“ Gästen einen zusätzlichen Urlaubstag. Wer sonntags oder montags anreist, erhält im Rahmen des Midweek SPA Specials (4. Oktober bis 1. November 2026) außerdem einen SPA-Gutschein im Wert von 40 Euro.
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