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Trailrunning tegen een indrukwekkend Alpen decor:
RunThrough komt naar Berchtesgaden
Drie afstanden, indrukwekkende trails en een echt Alpenavontuur: op 17 oktober 2026 wordt Berchtesgaden het trefpunt van de trailrunning-community. Tijdens RunThrough Trails Berchtesgaden kunnen deelnemers kiezen uit 12, 26 en 44 kilometer. Er worden twee gratis startbewijzen verloot.
Steile beklimmingen, afwisselende bospaden en indrukwekkende uitzichten op de Berchtesgadener Alpen: op zaterdag 17 oktober 2026 brengt RunThrough Trails trailrunners uit binnen- en buitenland naar Berchtesgaden. Tijdens de Berchtesgaden Alpine Adventure Trailrun voeren drie verschillende afstanden dwars door het alpiene landschap rond deze traditionele vakantiebestemming in het uiterste zuidoosten van Beieren.
Vanaf de start op de Weihnachtsschützenplatz in Berchtesgaden voert het trailrunning-avontuur rond de Untersberg, die bij alle drie de afstanden het indrukwekkende alpiene decor vormt en onderweg telkens opnieuw weidse uitzichten op de Watzmann biedt. De deelnemers aan de 26K en 44K lopen eerst richting Bischofswiesen en vervolgens omhoog naar het Stöhrhaus. Op de lange 44K-route wachten daarnaast de Berchtesgadener Hochthron en de Almbachklamm. Pittige beklimmingen, alpiene paden en afwisselende bospassages maken de routes tot een intense bergbeleving.
12, 26 of 44 kilometer, drie routes voor verschillende niveaus
Wie eerste ervaring wil opdoen met alpien trailrunnen, kan de uitdaging aangaan op de 12 kilometer lange route. De 26 kilometer bieden al een intensieve bergervaring voor ambitieuze lopers. Ervaren trailrunners kiezen met de 44K voor de langste en meest veeleisende afstand.
Op 17 oktober wordt met verschillende starttijden gewerkt: de deelnemers aan de 44K vertrekken om 8.00 uur, de 26K start om 8.30 uur en de 12K om 9.00 uur.
Berchtesgaden is geen klassiek trailpark, maar een natuurlijk gegroeid alpien loopgebied met talloze paden en zeer uiteenlopende landschappen. Juist die variatie maakt de regio zo aantrekkelijk voor trailrunners.

Twee startbewijzen te winnen
Een extra voordeel voor de trailrunning-community: onder de ingeschreven deelnemers worden twee gratis startbewijzen verloot. De winnaars kunnen vrij kiezen uit de drie afstanden 12K, 26K en 44K. De prijs omvat uitsluitend gratis deelname aan de wedstrijd. Reis, accommodatie en overige diensten zijn niet inbegrepen. Aanmelden kan via https://www.berchtesgaden.de/gewinnspiel-runthrough. Met een beetje geluk win je een van de twee startbewijzen.
RunThrough Trails Berchtesgaden in één oogopslag
Datum: zaterdag 17 oktober 2026
Afstanden: 44K | 26K | 12K
Starttijden: 44K om 8.00 uur | 26K om 8.30 uur | 12K om 9.00 uur
Registratie: AlpenCongress Berchtesgaden, Maximilianstraße 9, 83471 Berchtesgaden
Start en finish: Weihnachtsschützenplatz Berchtesgaden
Informatie & inschrijving: www.berchtesgaden.de/runthrough en www.runthroughtrails.com/de/berchtesgaden
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Trailrunning vor großer Alpenkulisse:                                           RunThrough kommt nach Berchtesgaden
Drei Distanzen, eindrucksvolle Trails und echtes Alpenabenteuer: Am 17. Oktober 2026 wird Berchtesgaden zum Treffpunkt der Trailrunning-Community. Beim RunThrough Trails Berchtesgaden stehen 12, 26 und 44 Kilometer zur Wahl. Zwei kostenlose Startplätze werden verlost.
Steile Anstiege, abwechslungsreiche Waldtrails und eindrucksvolle Ausblicke auf die Berchtesgadener Alpen: Am Samstag, 17. Oktober 2026, bringt RunThrough Trails Trailrunner aus dem In- und Ausland nach Berchtesgaden. Beim Berchtesgaden Alpine Adventure Trailrun führen drei unterschiedliche Distanzen mitten hinein in die alpine Landschaft rund um den traditionsreichen Urlaubsort im äußersten Südosten Bayerns.
Vom Start am Weihnachtsschützenplatz in Berchtesgaden führt das Trailrunning-Abenteuer rund um den Untersberg, der bei allen drei Distanzen die eindrucksvolle alpine Bühne bildet und immer wieder weite Ausblicke auf den Watzmann eröffnet. Die Teilnehmer des 26K und 44K laufen zunächst Richtung Bischofswiesen und weiter hinauf zum Stöhrhaus. Auf der langen 44K-Distanz warten zusätzlich der Berchtesgadener Hochthron und die Almbachklamm. Fordernde Anstiege, alpine Wege und abwechslungsreiche Waldpassagen machen die Strecken zu einem intensiven Bergerlebnis.
12, 26 oder 44 Kilometer – drei Strecken für unterschiedliche Ansprüche
Wer erste Erfahrungen im alpinen Trailrunning sammeln möchte, kann sich auf der 12-Kilometer-Strecke der Herausforderung stellen. Die 26 Kilometer bieten bereits ein intensives Bergerlebnis für ambitionierte Läuferinnen und Läufer. Erfahrene Trailrunner nehmen beim 44K die längste und anspruchsvollste Distanz in Angriff.
Gestartet wird am 17. Oktober zeitversetzt: Die Teilnehmer des 44K gehen um 8.00 Uhr auf die Strecke, der 26K startet um 8.30 Uhr, der 12K um 9.00 Uhr.
Berchtesgaden ist kein klassischer Trailpark, sondern ein gewachsenes alpines Laufrevier mit unzähligen Wegen und ganz unterschiedlichen Landschaftseindrücken. Genau diese Vielfalt macht die Region für Trailrunner so spannend.

Zwei Startplätze zu gewinnen
Ein besonderes Extra für die Trailrunning-Community: Unter den angemeldeten Teilnehmerinnen und Teilnehmern werden zwei kostenlose Startplätze verlost. Die Gewinner können frei zwischen den drei Distanzen 12K, 26K und 44K wählen. Der Gewinn umfasst ausschließlich die kostenlose Teilnahme am Lauf; Anreise, Unterkunft und weitere Leistungen sind nicht inkludiert. Einfach unter dem Link https://www.berchtesgaden.de/gewinnspiel-runthrough anmelden und mit etwas Glück gewinnen.
RunThrough Trails Berchtesgaden auf einen Blick
Termin: Samstag, 17. Oktober 2026
Distanzen: 44K | 26K | 12K
Startzeiten: 44K um 8.00 Uhr | 26K um 8.30 Uhr | 12K um 9.00 Uhr
Registrierung: AlpenCongress Berchtesgaden, Maximilianstraße 9, 83471 Berchtesgaden
Start- und Ziel: Weihnachtsschützenplatz Berchtesgaden
Information & Anmeldung: www.berchtesgaden.de/runthrough sowie www.runthroughtrails.com/de/berchtesgaden
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