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Zomer aan de Arlberg: een hideaway tussen bergtoppen en alpenweiden
Wanneer de zomer de Arlberg bereikt, toont de regio zich van misschien wel haar meest veelzijdige kant. Sappig groene alpenweiden, heldere berglucht en imposante bergtoppen bepalen het landschap rond St. Anton. De natuur werkt hier bijna overweldigend – en precies midden in deze indrukwekkende omgeving ligt een hotel dat perfect in het alpine decor past: het VALLUGA Hotel, een stijlvol boutique-hideaway voor iedereen die natuurbeleving en ontspannen genieten met elkaar wil combineren.

De bergen direct voor de deur

De zomer in St. Anton is een uitnodiging om de Alpen actief te ontdekken. Ongeveer 300 kilometer gemarkeerde wandelpaden voeren door het indrukwekkende berglandschap – van ontspannen panoramaroutes tot uitdagende tochten naar de top. Of je nu een ambitieuze bergbeklimmer bent of liever rustig wandelt: de keuze aan routes lijkt bijna eindeloos.

Ook mountainbikers vinden hier ideale omstandigheden. Idyl­lische trails leiden door bloeiende weiden en schaduwrijke bossen, terwijl zachte beklimmingen worden afgewisseld met snelle downhill-trajecten. Wie op zoek is naar extra adrenaline, waagt zich aan alpine klimroutes of beveiligde klettersteigroutes en bedwingt de markante rotswanden van de Arlberg.

Het mooiste: veel van deze avonturen beginnen direct voor de deur van het VALLUGA Hotel – perfect voor wie ’s ochtends wil vertrekken en de bergen van dichtbij wil beleven.

Boutique-flair met een alpine ziel

Terug in het hotel wacht een sfeer die meteen een gevoel van geborgenheid geeft. Het VALLUGA Hotel combineert traditioneel Tirools karakter met de lichte elegantie van Scandinavisch design. Deze mix geeft het huis een warme en persoonlijke uitstraling.

De ruime kamers overtuigen met luxueuze bedden en stijlvolle badkamers – ideaal om na een actieve dag volledig tot rust te komen. Bijzonder gezellig is de lounge met cocktailbar, die eerder aan een elegante woonkamer doet denken dan aan een klassieke hotelbar. Hier kan men de dag perfect afsluiten met een goed drankje en ontspannen gesprekken.

Ontspanning na het bergavontuur

Na uren in de frisse berglucht is er bijna niets fijner dan pure ontspanning. De spa-, fitness- en wellnessruimte van het hotel biedt daarvoor het ideale kader. Sauna, zwembad en weldadige behandelingen zorgen ervoor dat vermoeide spieren nieuwe energie opdoen en lichaam en geest tot rust komen.

Met slechts tien suites, veertien tweepersoonskamers en één eenpersoonskamer blijft het boutiquehotel bewust kleinschalig. Juist deze intieme omvang creëert een persoonlijke sfeer die door veel gasten bijzonder wordt gewaardeerd.

Vernoemd naar de hoogste berg van St. Anton is het VALLUGA Hotel inmiddels een echte insider-tip voor iedereen die de Arlberg in de zomer op stijlvolle wijze wil beleven – tussen design, natuur en een weldadige portie rust.
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