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Wasser- und Höhenluft-Wandern im Vinschger Sommer
Schlanders liegt mitten im Vinschgau, der Nationalpark Stilfser Joch um die Ecke, die Eisriesen um König Ortler am Horizont. Die Guides des Wanderhotel Vinschgerhof begleiten Naturfreunde im Sommer vier Mal pro Woche in luftige Höhen. Mit dem 7=6 Spezialangebot gibt es außerdem eine Nacht geschenkt.
Im Vinschgerhof treffen wanderbegeisterte Gäste auf Gastgeber mit derselben Leidenschaft. Die Lage, das Ausrüstungsservice, das Wandertaxi, das Bergwissen der Gastgeber, die regionale Küche und das Wellnessangebot machen den Vinschgerhof zu einem Treffpunkt für alle, die raus wollen in die Natur. Das Haus von Familie Pinzger zählt nämlich zum exklusiven Club der zertifizierten Wanderhotels. Die Gästebewertungen liegen zwischen sehr guten 4,3 (tripadvisor.com) und hervorragenden 9,1 (booking.com). Zur besten Wanderzeit gibt es mit dem 7=6 Spezialangebot sogar eine Nacht geschenkt.
Alles, was geht, zwischen 750 und 4.000 Metern
Schlanders liegt auf 720 Metern – der Ortler als höchster Berg Südtirols ragt 3.905 Meter in den Himmel. Dazwischen liegen viele „luftige“ Etagen, die ideal für „sommerfrische“ Wanderungen sind. Die erste ist gleich an der wilden Etsch, welche sich beispielsweise für eine Wanderung durch einen naturbelassenen Auwald und die Etschschlucht bis nach Laas anbietet. Eine weitere Etage eröffnen die vielen Waalwege um Schlanders: der Zaalwahl, der Ilswaal, der Kastanienwaal oder der Neuwaal am Schlanderser Sonnenberg. Auch die luftigen Vinschger Almen im Martelltal hoch über dem Zufrittsee und die spektakuläre Plimaschlucht am Fuße des Cevedale lassen beim Wandern ein laues Lüftlein um die Nase wehen. Darüber beginnt das Reich der Ortlergruppe mit ihren Gletschern und Gipfeln ein arktisches Kontrastprogramm zum Sommer bieten. Am besten schließt man sich als Gast einer von vier geführten Wanderungen pro Woche an. Der frühere Förster Hans und das Berglouter Team kennen Land und Leute wie ihre Westentasche und machen jede Wanderung zu einem unvergesslichen Erlebnis. Ihre Höhen- und Bergtouren ziehen einen Radius von den Ausläufern des Ortlers über den Nationalpark Stilfserjoch bis zum Naturpark Texelgruppe.
Auftrieb für die Beine
Nach dem Naturabenteuer erwartet die Wanderer im Vinschgerhof ein Rundum-Verwöhnprogramm: Erfrischung und Auftrieb für die Beine verspricht der Indoor-Pool unter der Glaskuppel im Garten, sonnige Wärme die direkt angeschlossene Liegewiese. Auch das VISTA Spa im vierten Stock ist ideal, um die Batterien aufzuladen. Ein Sky Whirlpool, eine Finnen- und eine Biosauna liefern wohltuende Wärme. Eine Rücken- und Beinmassage mit Latschenkieferöl, Peelings und Packungen bringen den Bewegungsdrang zurück. In den Ruhräumen und auf der Panoramaterrasse heißt es dann abschalten, entspannen und die Blicke nach draußen schweifen lassen, bis sich der Hunger meldet. Das Küchenteam fusioniert Südtiroler Klassiker und Spezialitäten aus dem Mittelmeerraum auf perfekte Weise auf dem Teller. So steht einer sommerfrischen Wandertour am nächsten Tag nichts im Weg – oder einem Ausflug zu mittelalterlichen Schlössern, Burgen, Klöstern und in die Belle-Époque-Kurstadt Meran. vinschgerhof.com
7=6 SPEZIALANGEBOT (07.–20.06.26 | 27.06.–02.08.26)
1 Tag geschenkt ab 7 Nächten (Anreise Sa, So). Inklusive: Halbpension. Panorama-Wellnessbereich mit Ruheräumen, Finnische und Biosauna, Hallenschwimmbad mit Zugang zur Liegewiese. 4 geführte Wanderungen pro Woche, Wanderrucksack am Zimmer, Leih-Teleskopstöcke, Wanderkarten, Putz- und Trockenstation für Wanderschuhe, Waschraum für Sportbekleidung, Leihfahrräder. – Preis p. P. ab 690 Euro.
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