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Frisch. Leicht. Belebend.
Frühlingserwachen im Das Lakeside am Walchsee
Während in den umliegenden Bergen noch der frische Winter lockt, beginnt rund um den Walchsee bereits die belebende Jahreszeit. Das Aufblühen der Natur im Kaiserwinkl macht den Frühling zu einer besonderen Phase – geprägt von frischer Energie, Leichtigkeit und bewusster Bewegung. In dieser Zeit entfaltet Das Lakeside seine besondere Stärke: als exklusives Hideaway direkt am See, das sanfte Aktivität, wohltuende Regeneration und kulinarische Gaumenfreuden auf natürliche Weise miteinander verbindet.

Großzügige Suiten, direkter Seezugang und der freie Blick auf den Walchsee und das Kaisergebirge schaffen einen Ort, an dem Entspannung ebenso selbstverständlich ist wie Bewegung in der Natur. Der Frühling wird hier bewusst erlebt – ruhig, aktiv und genussvoll zugleich.

Mit Move & Relax neue Energie finden
Move & Relax ist die ganzheitliche Philosophie des Das Lakeside, die Bewegung, bewusste Erholung und vitale Ernährung zu einem stimmigen Gesamterlebnis verbindet. Ziel ist es, Körper und Geist nachhaltig in Balance zu bringen – sanft aktivierend, tiefgehend entspannend und individuell abgestimmt.

Im Move Bereich steht die gezielte Aktivierung im Mittelpunkt. Ein hochwertig ausgestatteter Fitnessraum, abwechslungsreiche Gruppentrainings wie Yoga oder Pilates, individuelle Coachings sowie aufschlussreiche Gesundheitschecks eröffnen vielfältige Möglichkeiten, den Körper achtsam zu stärken und neue Energie zu mobilisieren.
Ruhebereiche, Saunen, der großzügige Indoor- und Outdoor-Pool sowie wohltuende Massagen und Beauty-Treatments schaffen Raum für tiefgehende Erholung. Ergänzt wird die Philosophie durch die hauseigene Energy Küche, die mit regionalen, nährstoffreichen Zutaten Leichtigkeit schenkt und den Körper von innen heraus unterstützt.

So wird der Frühling zur Quelle neuer Kraft, innerer Ausgeglichenheit und eines ganzheitlichen Wohlgefühls.
Den Frühling draußen erleben 
Während auf den Bergen noch beste Bedingungen zum Skifahren herrschen, lädt der Frühling im Tal rund um den Walchsee ein, Zeit bewusst im Freien zu verbringen. Spaziergänge entlang des Seeufers, abwechslungsreiche Wanderungen und aussichtsreiche Wege eröffnen neue Perspektiven auf die erwachende Landschaft des Kaiserwinkls. Auch Golfliebhaber finden in der Region ideale Bedingungen für entspannte Runden unter der Frühlingssonne.

Zudem wartet ein vielseitiges Bike-Angebot: vom genussvollen E-Bike-Ausflug bis zur sportlicheren Tour mit dem Gravelbike. Hochwertige Leihräder, individuelle Tourenplanung und geführte Ausfahrten mit erfahrenen Guides ermöglichen es, die Region aktiv und naturnah zu entdecken.

Fine Dining im Das Lakes Restaurant & Bar

Direkt am See gelegen bildet Das Lakes Restaurant & Bar am See einen exklusiven Rahmen für kulinarische Gaumenfreuden. Die großzügige Sonnenterrasse direkt am Wasser, das offene Lounge-Ambiente und der freie Blick auf den kristallklaren See und den malerischen Zahmen Kaiser schaffen jene Leichtigkeit, die den Frühling prägt.

Kulinarisch spiegelt sich die Jahreszeit auch auf den Tellern wider: frische, mediterran-alpine Gerichte, regionale Zutaten, feine Kräuter sowie leichte Fisch- und Gemüsekompositionen. Ausgewählte Weine und kreative Cocktails begleiten entspannte Stunden direkt am Walchsee.
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