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Wellnesslente in Hotel & Spa Larimar**** Superior

Lente, zon, tijd om je goed te voelen: in het Wellness- en Gezondheidshotel Larimar****Superior in Oostenrijk vinden rustzoekers een paradijs van ontspanning in een zacht mediterraan klimaat – met maar liefst 9 zwembaden, 9 sauna’s, een Ladies Spa en een unieke meerwaarde voor de gezondheid.

Te midden van ongerepte natuur in het idyllische zuidoosten van Oostenrijk ligt het Wellness- en Gezondheidshotel Larimar****Superior. Deze bijzondere plek van welzijn biedt een adembenemend uitzicht over de glooiende heuvels van de regio Südburgenland. In de lente, wanneer de natuur ontwaakt uit haar winterslaap en de warme lentenzon nieuwe levensenergie schenkt, is de wellnessbeleving in Larimar extra bijzonder. Het indrukwekkende Larimar Wellnessparadijs nodigt met 9 zwembaden, 9 sauna’s en vele luxueuze rustoases – inclusief de nieuwe Ladies Spa – uit om de energievoorraden in de lente weer aan te vullen. In het circa 8.000 m² grote Larimar-tuinparadijs kan men heerlijk ontspannen terwijl men geniet van het kleurrijke ontwaken van de natuur. Een panoramische daktuin exclusief voor dames, zwevende ligbedden, energie-zitstenen, relaxeilanden en een koivijver met meditatieve sfeer zorgen voor onvergetelijke natuurbelevingen. Meer dan 300 zonnedagen per jaar en het milde, mediterrane klimaat van Südburgenland beloven puur vakantiegenot.

Vastenkuren en retreats

In de lente zijn vastenkuren bijzonder populair, zoals de nieuwe „Detox-leverkuur“, die het belangrijkste ontgiftingsorgaan van het lichaam – de lever – centraal stelt en zo nieuwe levensenergie geeft. Ook het interval-basenfasten volgens de 16/8-methode en de unieke F.X.-Mayr-kuren in combinatie met Indiaas Ayurveda zijn zeer geliefd om gewicht te verliezen en het immuunsysteem te versterken. Nieuwe retreats zoals de „Longevity-kuur“ voor een lang en gezond leven en de innovatieve „Zuurstof-vitaal-kuur“ bevorderen de gezondheid op duurzame wijze. „Het ontgiften, ontlasten en ontzuren van het lichaam is van essentieel belang voor de gezondheid en een holistisch welzijn. Daarom leggen wij in Larimar een sterke focus op holistische gezondheidsaanbiedingen, zoals de Indiase natuurgeneeskunde Ayurveda met Indiase artsen en toonaangevende gezondheidsspecialisten. Het geneeskrachtige thermale water en de basische zeewater-detoxzwembaden bieden een unieke gezondheidsmeerwaarde tijdens een wellnessvakantie“, leggen de Larimar-gastheren Daniela en Johann Haberl uit.

Wellnessgenot in de lente

Of het nu gaat om een bubbelbad in 36 graden warm thermaal- of zeewater, zwemplezier in het infinity-sportzwembad of onvergetelijke wellnessmomenten tijdens unieke schuim-stoombadceremonies in de nieuwe Ladies Spa – in Larimar zijn er talloze mogelijkheden om de lente ontspannen te beleven. Ook op culinair vlak heeft de Larimar-lentekeuken veel te bieden: met regionale en seizoensgebonden ingrediënten tovert de biologisch gecertificeerde Larimar Gourmet-Vitalkeuken met veel liefde en creativiteit heerlijke, energie- en vitaliteitsrijke gerechten op tafel.

Wellnessgenot: 3 nachten met alle Larimar-inclusieve diensten, Larimar-culinair genieten, dagelijks actief- en ontspanningsprogramma en nog veel meer, vanaf € 600 per persoon in een tweepersoonskamer.

Lente-ontwaken: 5 nachten (aankomst zondag) met de Larimar-inclusieve diensten, Larimar-culinair genieten, energiemassage en meer, vanaf € 935 per persoon in een tweepersoonskamer. Geldig: 01.03.–27.03.2026, 12.04.–08.05.2026 en 17.05.–22.05.2026.
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