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Winterruhe im Lavanttal
Advent und Silvester im Hotel Gut Sein

Wenn der Winter Ruhe ins Kärntner Lavanttal bringt, wird das Hotel Gut Sein zu einem Rückzugsort für alle, die sich nach einer echten Pause vom Alltag sehnen. Mit nur neun Zimmern, persönlicher Gastfreundschaft und viel Natur vor der Haustür schafft das bewusst klein gehaltene Haus Raum für das, was im Alltag oft zu kurz kommt: Zeit, Wärme und das gute Gefühl, nichts zu müssen.

Advent mit Zeit für das Wesentliche

An allen vier Adventwochenenden lädt das Hotel Gut Sein zu einem Mini Retreat ein, das dem Dezember ganz bewusst Tempo nimmt. Eine Alpakawanderung oder ein Kräuterseminar öffnet den Blick für die Natur des Lavanttals, Yoga oder Qi Gong bringen Körper und Gedanken zur Ruhe. Eine Massage oder kosmetische Behandlung schenkt zusätzliche Entspannung und macht aus zwei Tagen eine kleine Auszeit, die noch ein wenig länger nachwirkt.
Wenn es draußen kalt wird, warten Zirbensauna und Kneippbereich auf wohltuende Wärme. Am Nachmittag duftet es im Wohnzimmer nach Glühwein und hausgemachten Keksen. Gerade diese einfachen, persönlichen Momente geben dem Advent im Gut Sein seinen besonderen Charakter. Zeit zu bleiben, Zeit zu genießen und Zeit, wieder bei sich selbst anzukommen. Bei der Abreise begleitet ein kleines Weihnachtsgeschenk die Gäste nach Hause.

Silvester leise feiern

Silvester braucht im Gut Sein keine große Bühne. Statt lautem Trubel stehen Gemeinschaft, gute Gespräche und die eigenen Wünsche für das neue Jahr im Mittelpunkt. Yoga am Morgen lässt den Tag achtsam beginnen, entspannte Saunaabende schenken Wärme und Ruhe.
Am Silvesterabend führt der Weg hinaus in den Wald. An der Feuerstelle kommen die Gäste bei knisterndem Feuer und wärmendem Glühwein zusammen. Unter freiem Himmel und, mit etwas Glück, unter einem klaren Sternenhimmel wird gemeinsam auf das neue Jahr angestoßen. Ohne Hektik und ohne Lärm, dafür mit Nähe, Natur und guten Gesprächen. Ein Jahreswechsel, der nicht laut sein muss, um lange in Erinnerung zu bleiben.

Zeit verschenken, die wirklich gut tut

Wer im Advent lieber bewusste Zeit als noch mehr Dinge verschenken möchte, findet im Hotel Gut Sein passende Gutscheine für eine Auszeit im Lavanttal. Sie sind online oder per E-Mail an office@hotelgutsein.at erhältlich.

Mini Retreat an den Adventwochenenden (Freitag bis Sonntag)
Leistungen: 2 Nächte inklusive Vollpension mit Frühstück, Mittag- und Abendessen, 1 x Alpakawanderung oder Kräuterseminar, 2 x Yoga oder Qi Gong, 1 x Massage oder Kosmetikbehandlung 50 Min., Sauna & Kneipp, Glühwein & hausgemachte Kekse, kleines Weihnachtsgeschenk | Preis: 2 Nächte ab 520 Euro im DZ Premium für 1 Person, Aufpreis 2. Person 250 Euro, 10 % auf alle Verlängerungsnächte
Silvester im Lavanttal
Leistungen: ab 2 Nächten buchbar, inklusive Vollpension mit Frühstück, Mittag- und Abendessen, Yoga am Morgen, Saunaabende, Silvesterabend am Feuer im Wald mit Glühwein und gemütlichem Beisammensein | Preis: ab 490 Euro für 1 Person für 2 Nächte, Aufpreis 2. Person 220 Euro für 2 Nächte, 10 % Rabatt auf alle Verlängerungsnächte
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	Weitere Informationen:
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Familie Freitag
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E-Mail: rezeption@hotelgutsein.at
www.hotelgutsein.at
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