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Advent ist ein Gefühl

Wintertage zwischen Wellness, Natur und Südtiroler Genuss

Im Gsieser Tal beginnt der Winter direkt vor der Hoteltür. Rund um das Hotel Quelle***** Nature Spa Resort führen Loipen und Winterwege durch das ruhige Seitental des Pustertals, während drinnen warme Pools, Saunen und Rückzugsräume den Gegenpol zur klaren Bergluft bilden. Gerade im Advent setzt das familiengeführte Haus auf diese Verbindung aus Bewegung und Ruhe. Vom 4. Dezember 2026 bis 6. Januar 2027 stehen zudem weihnachtliche Akzente mit festlicher Dekoration, Plätzchen und Glühwein, Musikabenden sowie besonderen Menüs an den Feiertagen auf dem Programm.
Wellness mit viel Raum

Das Herzstück des Hauses ist der Luxury Wellness & SPA mit acht Innen- und Außenpools und zwölf Themensaunen. Im Nature SPA gehören ein 20 Meter langer Infinity-Outdoor-Sportpool, die Sole-Salzwassergrotte, Outdoor-Whirlpools und die Schneesauna zum Angebot. Separate Saunabereiche für Erwachsene und Familien schaffen dabei passende Rückzugsmöglichkeiten für unterschiedliche Bedürfnisse.
Timeless Sky SPA mit Dolomitenblick

Eine Etage höher wird Wellness deutlich stiller. Das Adults-only Timeless Sky SPA liegt auf dem Rooftop und richtet den Blick weit über das Gsieser Tal bis zu den Dolomiten. Mittelpunkt ist der Rooftop Infinity Pool. Hinzu kommen die Mountain Fire Hot Sauna, die Dolomites Bio Sauna und eine Infrarot-Relaxsauna. Zwei Silence Rooms, einer davon mit offenem Kamin und großer Terrasse, sowie rund 80 Liegeplätze innen und außen schaffen bewusst viel Platz. Die Cloud 7 Drinks & Smoothie Bar ergänzt den Bereich mit kleinen Snacks und Getränken.

Beauty, Vitalität und Gesundheit

Neben klassischen Massagen und Kosmetikanwendungen setzt die Quelle auf ganzheitliche Gesundheit. Zum Medical SPA gehören Physiotherapie und individuell abgestimmte Anwendungen. Mit dem Longevity Life Konzept wurde dieser Bereich um Themen wie Bewegung, Regeneration, Ernährung und langfristige Vitalität erweitert. Persönliche Beratung erfolgt über das Beauty- und SPA-Team sowie den Physiotherapeuten des Hauses.

In der Ruhe liegt die Kraft: Winter im Gsieser Tal

Auch draußen zeigt sich der Winter im Gsieser Tal von seiner ruhigen Seite. 42 Loipenkilometer führen durch das Gsieser Tal und verlaufen unmittelbar am Hotel vorbei. Sie gehören zum Dolomiti-Nordic-Ski-Verbund mit mehr als 1.300 Loipenkilometern. Die hoteleigenen Guides begleiten Anfänger und Fortgeschrittene bei Langlaufkursen sowie bei geführten Winter- und Schneeschuhwanderungen.

Auch für alpine Skitage ist das Hotel Ausgangspunkt. Ein hauseigener Skishuttle bringt Gäste täglich zum Kronplatz, der von Ende November bis weit in den April beste Bedingungen für Skitage bietet. Wer es ruhiger mag, bleibt im Tal, wandert auf geräumten Winterwegen oder begleitet die Vitalguides hinaus in die winterliche Landschaft.

Kuschelzeit im Hotel Quelle
Vielfältig, einzigartig und behaglich präsentieren sich die Zimmer und Suiten des Quelle Nature SPA Resort – Wohnträume zum Wohlfühlen. Die Sky Loft & SPA Suites verfügen über eine private Wellness-Oase mit Whirlpool im Zimmer und einem Outdoor-Whirlpool auf der Dachterrasse unter dem Sternenhimmel. Alle Unterkünfte überzeugen durch Lage, Panoramablick und stilvolle Ausstattung.
Genussmomente für Feinschmecker

Das Hotel Quelle ist ein unvergleichlicher Kraftort, der alles Schöne vereint. Feinschmecker genießen kulinarische Höhepunkte vom Frühstück bis zum Abendessen, wo mediterrane Genüsse mit Südtiroler Schmankerln verschmelzen. Die besten Weine lagern im hauseigenen Millenium Weinquell, ein Drink in der Hotelbar oder in der Rum-Lounge rundet den Tag ab. Für Genießer gibt es außerdem die Cigar Lounge – ein perfekter Rahmen für ruhige, genussvolle Stunden.
Advent-Special 4=3, 08. bis 23.12.2026

Leistungen: 4 Übernachtungen zum Preis von 3, Quelle ¾-Verwöhnpension, Nutzung des Luxury Wellness & SPA, Aktivprogramm mit geführten Winterwanderungen und weiteren Winteraktivitäten, betreutes Fitness- und Relaxprogramm sowie Sauna-Aufgussprogramm – Preis p. P.: 4 Nächte ab 848 Euro
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