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Die Pletzer Resorts 
Aktiv entspannen. Spürbar neue Energie finden.
Eingebettet in eindrucksvolle Naturlandschaften – von den Tiroler Bergen über die malerische Berg- und Seenlandschaft Oberbayerns bis hin zum sonnenverwöhnten Ufer des Wörthersees – bieten die Pletzer Resorts ganzheitliche Erholung mit nachhaltiger Wirkung.
Im Zentrum steht die Move & Relax Philosophie, entwickelt in Kooperation mit Skisprung-Olympiasieger Toni Innauer und dem Institut für Sportwissenschaft der Universität Innsbruck. Sie vereint Bewegung, gezielte Regeneration und bewusste Ernährung zu einem ganzheitlichen Lebensstil – individuell erlebbar, alltagstauglich und langfristig wirksam.
Moderne Move Bereiche, ein 25 m Sportbecken und eine Vielzahl an Outdoor-Möglichkeiten schaffen ideale Bedingungen für körperliche Aktivität. Auf Wunsch stehen erfahrene Sportwissenschaftler für eine professionelle Betreuung und Motivation zur Verfügung. Den Ausgleich dazu bieten Relax Bereiche mit Saunen, wohltuenden Massagen und Beauty-Treatments. Die nährstoffreiche Energy Küche – genussvoll, gesund und regional verwurzelt – sorgt für Wohlbefinden.
Vital durch den Winter
Bewegung, Erholung und Genuss in den Pletzer Resorts
Das Hohe Salve Sportresort
Am 06. Dezember 2025 startet im Das Hohe Salve Sportresort in Hopfgarten die Skisaison – direkt an der Piste der SkiWelt Wilder Kaiser-Brixental. Dank Ski-in/Ski-out beginnt das Skivergnügen hier vor der Hoteltür. Doch das Resort steht nicht nur für optimalen Pistengenuss: Mit dem vielseitigen Move & Relax Programm erleben Gäste Bewegung und Entspannung in vielen Facetten. Ergänzend setzt das Resort auf ein wissenschaftlich fundiertes Analysekonzept. Mittels bioelektrischer Impedanzanalyse und Spiroergometrie werden auf Wunsch die Körperzusammensetzung und die Leistungsfähigkeit präzise erfasst. Auf Basis der Ergebnisse entwickeln Sportwissenschaftler individuelle Ernährungs- und Trainingspläne, die optimal auf die Ziele der Gäste abgestimmt sind.
Das Walchsee Resort – Aktivresort & Lakeside
Das Walchsee Aktivresort im Ortskern und Das Walchsee Lakeside am See bilden gemeinsam Das Walchsee Resort.
Eingebettet in die verschneite Bergwelt des Tiroler Kaiserwinkls ist Das Walchsee Resort der perfekte Rückzugsort für alle, die im Winter Bewegung, Entspannung und Genuss verbinden möchten. Als Spezialist für Langlaufurlaub und Mitglied von Cross Country Ski Holidays bietet das Resort direkten Zugang zu über 250 km bestens präparierten Loipen. Eine professionelle Betreuung durch den ehemaligen Biathleten Johannes Harasser sowie eine moderne Ausstattung – von der hauseigenen Langlaufschule bis zur Laser-Biathlonanlage – sind inklusive. Aktive Stunden auf den Loipen gehen nahtlos in erholsame Momente im Relax Bereich über. 
Direkt am Ufer des Walchsees lädt das Das Walchsee Lakeside zu einem exklusiven Winter-Retreat für Körper und Seele ein. Inmitten stiller Natur genießen Gäste in 22 stilvollen Suiten den Blick auf die verschneite Bergwelt – fernab von Hektik und Lärm. Ob Meditation, Eisbaden, Klangschalenreisen oder Spaziergänge am See – das vielfältige Programm schenkt innere Ruhe und neue Energie. Feine Kulinarik im Das Lakes Restaurant & Bar am See sorgt für stimmungsvolle Genussmomente. 
Das Bayrischzell Familotel Oberbayern
Im Das Bayrischzell Familotel Oberbayern genießen Familien einen aktiven und zugleich entspannten Winterurlaub in Oberbayern. Am Fuße des Wendelsteins warten Skivergnügen im familienfreundlichen Skigebiet Sudelfeld, Rodelspaß und gemeinsame Abenteuer im Schnee. Von der professionellen Babybetreuung über kreative Kinderprogramme bis zu actionreichen Angeboten für Teens ist hier jede Altersgruppe bestens aufgehoben. Mit bis zu 60 Stunden Kinderbetreuung pro Woche, hochwertiger Babyausstattung und alkoholfreiem All-Inclusive erleben Eltern und Kinder unbeschwerte Ferientage. Während die Kleinen im Kids Club spielen und Neues entdecken, finden Erwachsene Zeit für sich – beim Training, in der Sauna oder bei einer wohltuenden Massage.
Das Seepark Wörthersee Resort
Im Das Seepark Wörthersee Resort an der idyllischen Lendlagune erwartet Gäste eine Auszeit, die Körper und Geist gleichermaßen belebt. Ob Winterwandern, Skifahren, Training im modernen Move Bereich oder Schwimmen im 25 m Sportbecken – hier findet jeder seine Art, aktiv zu sein. Anschließend sorgen Saunen, Massagen und wohltuende Anwendungen für tiefe Entspannung. Kulinarisch verwöhnt das Restaurant Laguna mit Energy Küche und regionalen Köstlichkeiten. So wird Das Seepark Wörthersee Resort zum Ort des Loslassens und Aufladens – ein winterlicher Rückzugsort, der neue Kraft und Inspiration schenkt.
NEU: Das Hopfgarten Aparthotel
Ab dem 12. Dezember 2025 begrüßt Das Hopfgarten Aparthotel seine Gäste. Dank der Lage an der Bergbahn Hohe Salve ist es der ideale Ausgangspunkt für Wintersportler und Erholungssuchende, die maximale Freiheit im Urlaub genießen möchten. Morgens direkt auf die Piste und abends ins eigene Apartment zurückkehren – so lässt sich der Winter in der SkiWelt Wilder Kaiser-Brixental besonders entspannt erleben. Die modernen Studios und Apartments verbinden Tiroler Gemütlichkeit mit durchdachtem Komfort. Das Wohnerlebnis wird durch optionale Services wie Frühstück, eine Tagesbar, Wellnessangebote, Pool und Fitnessmöglichkeiten sowie praktische Extras wie eine Gästewäscherei und einen Automatenservice ergänzt. Familien profitieren von einem Spielzimmer und kostenloser Babyausstattung. Auch Hunde sind herzlich willkommen. Kostenfreie Tiefgaragenplätze (nach Voranmeldung) und E-Ladestationen runden das Angebot komfortabel ab. 
Die Pletzer Resorts eröffnen neue Perspektiven für einen aktiveren, bewussteren Lifestyle. Gäste erleben individuelle Begleitung ohne Leistungsdruck, finden ihren eigenen Rhythmus – und kehren gestärkt, inspiriert und mit neuem Körpergefühl in den Alltag zurück.
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