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Coolcation in de Alpen
Wanneer de zomer een paar graden lichter wordt

Waarom steeds meer vakantiegangers hun zomer boven de 1.000 meter doorbrengen – en welke resorts van ALPS RESORTS daar bijzonder geschikt voor zijn.
Terwijl de hitte zich in de zomer in veel Europese steden tussen de gevels ophoopt, ontstaat er in de bergen een heel ander zomergevoel. De lucht ruikt er naar bos en kruiden, bergbeekjes ruisen door schaduwrijke dalen en over de almen waait een bries die zelfs hete dagen aangenaam maakt.
“Coolcation” is de naam van deze trend: zomervakantie op plekken waar hoogte, natuur en water zorgen voor een aangenaam evenwichtig klimaat. Steeds meer reizigers zoeken heel bewust naar bestemmingen die beweging, natuurbeleving en ontspanning met elkaar verbinden. De Oostenrijkse Alpen behoren daarbij tot de meest aantrekkelijke regio’s van Europa.
Met meer dan 45 resorts in de Oostenrijkse bergen biedt ALPS RESORTS tal van mogelijkheden om deze alpine zomerfrisheid te beleven. Van stijlvolle appartementen en ruime vakantiehuizen tot premiumchalets met privéspa: het aanbod is veelzijdig. Veel resorts liggen precies daar waar wandelpaden, bikeroutes en bergliften beginnen – en de natuur zich op slechts een paar stappen afstand bevindt.
Bergresorts op meer dan 1.000 meter
De resorts van ALPS RESORTS liggen verspreid over enkele van de mooiste bergregio’s van Oostenrijk – en elk vertelt zijn eigen verhaal.
Op de Turracher Höhe liggen bijvoorbeeld de Naturchalets Turracher Höhe op ongeveer 1.800 meter, midden in het alpendennenbos van de Nockberge. Ook het Bergresort Lachtal bevindt zich op grote hoogte, op circa 1.600 meter boven zeeniveau. Vanaf de balkons en terrassen van de vakantiewoningen reikt het uitzicht over het uitgestrekte Lachtal en de Wölzer Tauern. Wie op zoek is naar alpine rust, vindt die in het Almdorf Hohentauern. De houten chalets staan op meer dan 1.200 meter hoogte aan de voet van de Triebenstein en bieden veel privacy midden in de natuur. In het Salzburger Land biedt het Bergresort Tauernblick aan de Pass Thurn dan weer indrukwekkende uitzichten op de toppen van de Hohe Tauern. Een ander toevluchtsoord is Hideaway Dachstein West in het Lammertal. Boven St. Martin gelegen, combineert het resort een rustige ligging aan de bosrand met moderne appartementen en een wellnessruimte met buitenzwembad. Op het zonneplateau Serfaus-Fiss-Ladis in Tirol liggen de Fiss Suites op ongeveer 1.400 meter hoogte. Dit familieparadijs behoort tot de populairste zomerregio’s van de Alpen. Ook de hoogstgelegen plaats van de Tiroler Zugspitz Arena ontwikkelt zich tot een echte coolcation-hotspot: in het Bergresort Berwanger Hof genieten gasten van frisse berglucht, weidse uitzichten en ontspannen uren in de spa – met de Zugspitze, de hoogste berg van Duitsland, binnen handbereik.
Deze resorts staan symbool voor vele andere alpine toevluchtsoorden van ALPS RESORTS – plekken waar de zomer niet door hitte wordt bepaald, maar door frisheid en de vrijheid om buiten op pad te zijn.
Natuurhighlights binnen handbereik
Veel ALPS RESORTS liggen bovendien in regio’s van waaruit enkele van de spectaculairste natuurbelevenissen van Oostenrijk te ontdekken zijn. De Krimmler Wasserfälle – de hoogste watervallen van Oostenrijk – storten zich in drie etappes meer dan 380 meter het dal in. De Großglockner Hochalpenstraße voert in spectaculaire bochten door de alpine hooggebergtewereld naar de hoogste berg van Oostenrijk. Op de Dachstein-gletsjer wacht het indrukwekkende ijspaleis, terwijl zich in de Eisriesenwelt Werfen de grootste ijsgrot ter wereld bevindt. Ook bergtopbestemmingen zoals de Kitzsteinhorn bij Kaprun en de Zugspitze behoren tot de meest indrukwekkende hooggebergte-ervaringen van de regio.
Vakantie op het eigen ritme
Precies daarin ligt het concept van ALPS RESORTS: vakantie die zich aanpast aan het eigen ritme. Onder het motto “My Way of Holiday” geven gasten hun verblijf helemaal vrij vorm – zonder vaste schema’s, zonder dresscode, zonder verplichtingen en zonder wachtrijen aan het buffet. Uitslapen, de eerste koffie in pyjama op het eigen terras drinken of in het hotel ontbijten, overdag ergens iets gaan eten of zelf koken, de dag actief in de bergen doorbrengen of gewoon niets doen: alles is mogelijk, niets ligt vast.
De ruime appartementen, vakantiehuizen en chalets bieden daarvoor het ideale kader – met veel privacy, ruimte voor familie en vrienden en terugtrekplekken zoals privésparuimtes. Samen tijd doorbrengen zonder in te boeten aan individualiteit: terwijl de enen op pad zijn, genieten anderen van de rust. Zo ontstaat een vakantie die zich niet richt naar vaste tijden, maar naar de eigen behoeften.
In veel resorts zijn bovendien regionale gastenkaarten inbegrepen, die het verblijf nog afwisselender maken: gratis ritten met zomerbergliften, ontspannen uren in openluchtzwembaden of boeiende inzichten in de lokale cultuur.
Zo wordt coolcation in de Alpen een zomerse time-out waarin niet de hitte het ritme bepaalt, maar de bergen – en het goede gevoel gewoon te kunnen doen waar je zin in hebt.
Coolcation in de Alpen – bergresorts & uitstapjes
www.alps-resorts.com
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