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Coolcation in den Alpen
Wenn der Sommer ein paar Grad leichter wird

Warum immer mehr Urlauber ihren Sommer über 1.000 Metern verbringen – und welche Resorts von ALPS RESORTS dafür besonders geeignet sind.
Während sich in vielen europäischen Städten im Sommer die Hitze zwischen Häuserfassaden staut, entsteht in den Bergen ein ganz anderes Sommergefühl. Die Luft riecht nach Wald und Kräutern, Gebirgsbäche rauschen durch
schattige Täler, und über den Almen weht eine Brise, die selbst heiße Tage angenehm macht. 

„Coolcation“ nennt sich dieser Trend: Sommerurlaub an Orten, an denen Höhe, Natur und Wasser für ein angenehm ausgeglichenes Klima sorgen. Immer mehr Reisende suchen bewusst nach Destinationen, die Bewegung, Naturerlebnis und Erholung miteinander verbinden. Die österreichischen Alpen gehören dabei zu den spannendsten Regionen Europas.

Mit mehr als 45 Resorts in den österreichischen Bergen bietet ALPS RESORTS zahlreiche Möglichkeiten, diese alpine Sommerfrische zu erleben. Vom stilvollen Apartment über großzügige Ferienhäuser bis hin zu Premium-Chalets mit privatem Spa reicht das Angebot. Viele Resorts liegen genau dort, wo Wanderwege, Bike-Routen und Bergbahnen beginnen – und die Natur nur wenige Schritte entfernt ist.

Bergresorts über 1.000 Meter
Die Resorts von ALPS RESORTS verteilen sich über einige der schönsten Bergregionen Österreichs – und jedes erzählt seine eigene Geschichte.

Auf der Turracher Höhe etwa liegen die Naturchalets Turracher Höhe auf rund 1.800 Metern mitten im Zirbenwald der Nockberge. Ebenfalls hoch hinaus geht es im Bergresort Lachtal auf etwa 1.600 Metern Seehöhe. Von den Balkonen und Terrassen der Ferienwohnungen schweift der Blick über das weite Lachtal und die Wölzer Tauern. Wer alpine Ruhe sucht, findet sie im Almdorf Hohentauern. Die Holzchalets stehen auf über 1.200 Metern Höhe am Fuße des Triebensteins und bieten viel Privatsphäre mitten in der Natur. Im Salzburger Land wiederum eröffnet das Bergresort Tauernblick am Pass Thurn eindrucksvolle Ausblicke auf die Gipfel der Hohen Tauern. Ein weiterer Rückzugsort ist das Hideaway Dachstein West im Lammertal. Oberhalb von St. Martin gelegen, verbindet das Resort ruhige Waldrandlage mit modernen Apartments und einem Wellnessbereich mit Outdoor-Pool. Auf dem Sonnenplateau Serfaus-Fiss-Ladis in Tirol liegen die Fiss Suites auf rund 1.400 Metern Höhe. Das Familienparadies zählt zu den beliebtesten Sommerregionen der Alpen. Und auch der höchstgelegene Ort der Tiroler Zugspitz Arena wird zum Coolcation-Hotspot: Im Bergresort Berwanger Hof genießen Gäste frische Bergluft, weite Ausblicke und entspannte Stunden im Spa – mit der Zugspitze, Deutschlands höchstem Berg, in greifbarer Nähe.

Diese Resorts stehen stellvertretend für viele weitere alpine Rückzugsorte von ALPS RESORTS – Orte, an denen der Sommer nicht von Hitze bestimmt wird, sondern von Frische und der Freiheit, draußen unterwegs zu sein.
Naturhighlights in Reichweite
Viele ALPS RESORTS liegen zudem in Regionen, von denen aus sich einige der spektakulärsten Naturerlebnisse Österreichs entdecken lassen. Die
Krimmler Wasserfälle – die höchsten Wasserfälle Österreichs – stürzen über drei Stufen mehr als 380 Meter ins Tal. Die Großglockner Hochalpenstraße führt in spektakulären Kurven durch die alpine Hochgebirgswelt zum höchsten Berg Österreichs. Am Dachstein-Gletscher wartet der beeindruckende Eispalast, während sich in der Eisriesenwelt Werfen die größte Eishöhle der Erde verbirgt. Auch Gipfelziele wie das Kitzsteinhorn bei Kaprun oder die Zugspitze gehören zu den eindrucksvollsten Hochgebirgserlebnissen der Region.
Urlaub nach dem eigenen Rhythmus

Genau darin liegt das Konzept von ALPS RESORTS: Urlaub, der sich dem
eigenen Rhythmus anpasst. Unter dem Motto „My Way of Holiday“ gestalten Gäste ihren Aufenthalt ganz frei – ohne feste Abläufe, ohne Dresscode, ohne Verpflichtungen, ohne Warteschlangen am Buffet. Ausschlafen, den ersten Kaffee im Pyjama auf der eigenen Terrasse genießen oder im Hotel frühstücken, tagsüber einkehren oder selbst kochen, den Tag aktiv in den Bergen verbringen oder einfach nichts tun: Alles ist möglich, nichts ist vorgegeben.

Die großzügigen Apartments, Ferienhäuser und Chalets bieten dafür den idealen Rahmen – mit viel Privatsphäre, Raum für Familie und Freunde und Rückzugsorten wie privaten Spa-Bereichen. Gemeinsam Zeit verbringen, ohne auf Individualität zu verzichten: Während die einen unterwegs sind, genießen andere die Ruhe. So entsteht ein Urlaub, der sich nicht nach festen Zeiten richtet, sondern nach den eigenen Bedürfnissen. 

In vielen Resorts sind zudem regionale Gästekarten inkludiert, die den Aufenthalt noch abwechslungsreicher machen: freie Fahrten mit Sommerbergbahnen, entspannte Stunden in Freibädern oder spannende Einblicke in die lokale Kultur.
So wird Coolcation in den Alpen zu einer Sommerauszeit, in der nicht die Hitze den Rhythmus bestimmt, sondern die Berge – und das gute Gefühl, einfach tun zu können, wonach einem ist.
Coolcation in den Alpen – Bergresorts & Ausflugsziele
www.alps-resorts.com
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