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Voorjaarsverhalen zoals alleen een kasteel ze kan schrijven
In Castel Rundegg in Meran begint het warme seizoen altijd een beetje eerder. In de sprookjesachtige kasteeltuin, bij het luxe buitenzwembad, met verfijnde keuken en veel rust genieten gasten vanaf 6 maart van het ontwaken van de lente in zijn elegantste vorm.
Castel Rundegg is een hotel exclusief voor volwassenen. Hier ontmoeten stille retreats modern comfort, persoonlijke service en weldadige sereniteit. Zodra buiten de bloemen beginnen te bloeien, start een seizoen vol kostbare momenten – ver weg van de dagelijkse drukte.

Me-time in historisch decor

Achter de eeuwenoude muren van het kasteel zijn de kamers en suites uitgerust met modern comfort, zonder het karakter van vroeger te verliezen. Elke kamer in Castel Rundegg is uniek en met veel gevoel voor elegantie ingericht. Deze stijlvolle retreats schenken rust en nodigen uit om lang te blijven hangen.
Diepe ontspanning wacht in het Rundegg Wellness & Spa. In de sauna- en beautyzone kunnen lichaam en geest na de winter opnieuw openbloeien. Deskundige handen verwennen met de eigen natuurlijke cosmeticalijn van het huis. In de Private Spa beleven gasten bijzondere, exclusieve momenten – met een oosters scrubritueel, een Vichy-douche, een fangopack in het stoombad of een zachte massage bij kaarslicht en fijne geuren. De candlelight-massage met warme, natuurlijke oliën werkt harmoniserend en geeft een gevoel van geborgenheid, terwijl Shiatsu nieuwe energie vrijmaakt.
Op warme lentedagen nodigt de zonovergoten kasteeltuin uit tot het eerste zonnebad aan het buitenzwembad. Hier voel je de magie van het zuiden in elke beweging.
Bekroonde cuisine in het kasteelrestaurant
Met 91 van 100 Falstaff-punten, twee jaar op rij, behoort de keuken van Castel Rundegg tot de spannendste culinaire adressen van Meran. In de kasteelkeuken geuren verse kruiden uit de eigen tuin. Het vlees komt van vertrouwde boeren uit de regio. De ochtend begint met een uitgebreid ontbijt met overwegend lokale producten.
„Alleen het beste voor onze gasten,“ zegt de chef-kok. Wat hij en zijn team met toewijding creëren, komt volledig tot zijn recht in de historische eetzaal of buiten op het terras in het kasteelpark.
Er was eens …
… een zachtroze zee van bloesems, zo ver het oog reikt. Wanneer de appelbomen rond Castel Rundegg in bloei staan, is de lente niet meer te stoppen. Tussen eind maart en begin mei veranderen de boomgaarden in een sprookjesachtig kleurenfestijn. Elk jaar bloeien in Zuid-Tirol ongeveer 17 miljoen appelbloesems. Dreigt er nog een late koude nacht, dan worden de bloesems met water besproeid – ’s nachts bevriest het water tot een beschermend ijslaagje rondom de tere bloemen. Wanneer ’s ochtends de zon door de boomgaarden schijnt, fonkelt alles als in een droom. Talrijke wandel- en fietspaden lopen midden door de fascinerende appelplantages. Het team van Castel Rundegg adviseert gasten graag met wandel- en belevenistips, zodat geen van deze „magic moments“ wordt gemist.
Van het kasteel naar het uitgestrekte Meraner Land
Zo bijzonder als Castel Rundegg is, zo aantrekkelijk is ook de ligging. In slechts enkele minuten wandelen bereiken gasten vanaf het kasteelhotel het levendige centrum van Meran met zijn winkels en de beroemde Laubengängen. Het historische Sissi-pad loopt direct vanaf het hotel naar de botanische tuinen van Schloss Trauttmansdorff, een van de indrukwekkendste tuinen van Europa. De lente in het Meraner Land nodigt uit om de natuur actief te ontdekken: wandelend, fietsend, rustig kuierend of zelfs golfend. Langs de Tappeinerweg, een van Europa’s mooiste panoramapromenades, ontvouwen zich uitzichten tussen pijnbomen, kurkeiken, olijfbomen, bamboe, magnolia’s en agaves.
Van het zonnige plateau Meran 2000 tot de traditionele Waalwegen, de almen van het Ultental en de sporen van Ötzi in het Schnalstal ontdekken gasten een gevarieerd landschap – van het dal tot hoog in de bergen.
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