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Wintergenot bij 36 graden: 
thermaalwater, Ladies Spa en nieuwe energie in Hotel Larimar****S
Buiten heldere winterlucht en glooiende heuvels, binnen thermaalwater van 36 graden: in het wellness- en gezondheidshotel Larimar****S in Stegersbach laat de winter zich van zijn meest ontspannen kant zien. Tussen Graz en Wenen, ingebed in het landschap van Zuid-Burgenland, combineert het hotel royale wellnesswerelden met Ayurveda, Medical Wellness, beweging en een biologisch gecertificeerde gourmetkeuken.
Negen zwembaden, negen sauna’s – en volop warmte
Het hart van het hotel is de 7.000 m² grote thermaal-, water- en saunawereld. Negen het hele jaar door verwarmde baden met thermaalwater, zoet water en alkalisch zeewater tussen 28 en 36 graden, negen sauna’s en negen rustzones bieden volop ruimte om koude winterdagen gewoon buiten te laten.
Vooral vroeg in de ochtend is het bijzonder mooi: wanneer de damp boven het warme water hangt en de winterzon opkomt boven de heuvels van Zuid-Burgenland, vergeet je in het buitenbad bijna welk seizoen het is. Thermaalwater, zeewaterbaden en de kristalgrot zorgen voor afwisseling – afhankelijk van je stemming om te zwemmen, te ontspannen of gewoon bewust niets te doen.
Een wellnessruimte exclusief voor vrouwen
Nog meer privacy biedt de Larimar Ladies Spa. Op 250 m² wacht een eigen wellnesswereld voor vrouwen, aangevuld met een panoramische daktuin van eveneens 250 m² om heerlijk te ontspannen. Een Ladies Sanarium met kruidendamp, een stoombad met kruiden en pekel, een relaxmassagebad, infrarood-warmteloungers en twee exclusieve rustruimtes creëren ruimte voor een kleine time-out onder vrouwen.
Een bijzondere ervaring zijn de unieke Espuro schuim-stoombadceremonies: warme stoom en romig schuim smelten samen tot een uitzonderlijk wellnessritueel. Een pendelligstoel met Collarium en gezellige zones met thee en fruit maken het aanbod compleet.
Meer dan wellness: tijd voor je eigen gezondheid
Wie zijn winterverblijf wil benutten om intensiever aandacht te besteden aan het eigen welzijn, vindt in het Larimar een breed aanbod aan gezondheidsprogramma’s. Daartoe behoren authentieke Ayurveda-arrangementen met specialisten uit India, F.X. Mayr-programma’s, basenvasten, detoxprogramma’s en Medical-Wellnessbehandelingen.
Een actuele focus ligt op Longevity. Het meerdaagse programma combineert onder andere micronutriëntenanalyse, bio-impedantiemeting, IHHT-zuurstof-vitaaltherapie, massages, detox-voetbaden, Hatha Yoga en een afgestemde voeding. Sinds 2026 maken ook kristal-energiemassages deel uit van het programma. Daarmee krijgt de klassieke wellnessvakantie een extra gezondheidsdimensie.
Ayurvedische warmte voor koude dagen
Juist de winter past uitstekend bij Ayurveda. Oliebehandelingen, kruidenstempelmassages, Hatha Yoga en ayurvedische voeding brengen warmte en rust in het koude seizoen. Het aanbod varieert van korte kennismakingsverblijven tot een meerweekse Rasayana-kuur – begeleid door Indiase Ayurveda-specialisten.
En wie gewoon wil ontspannen, geniet simpelweg van een lange ochtend in de thermen, een massage, saunatijd en een ligbed met uitzicht op het winterse landschap.
Genieten hoort bij ontspanning
Ook culinair volgt het Larimar zijn holistische benadering. De biologisch gecertificeerde gourmet-vitaalkeuken, onderscheiden met de “Grüne Haube”, begeleidt de dag van het uitgebreide vitaliteitsontbijt voor langslapers via de lunchbrunch en de zoete namiddag tot het zesgangen-gourmetmenu in de avond. Gasten kunnen daarbij kiezen uit vlees, vis, veganistische gerechten en traditionele varianten.
Winter 2026: wellness met extra’s
Passend bij het koude seizoen nodigen aantrekkelijke winterarrangementen tegen voordelige prijzen uit tot een ontspannen winterverblijf. Bij “Duftzauber im Advent” worden vijf overnachtingen gecombineerd met een verwarmende aromamassage, een kerstachtige geurolie, een dagelijks actief en ontspannend programma en het Larimar verwenpension-arrangement. Het aanbod is op geselecteerde data tussen 1 november en 23 december 2026 boekbaar vanaf 973 euro per persoon in een tweepersoonskamer.
Met Kerstmis nodigt bovendien de “Weihnachtszauber” van 20 tot 25 december 2026 uit tot vijf nachten inclusief aromamassage met kerstgeuren, dagelijks actief en ontspannend programma en een sfeervol kerstprogramma – vanaf 1.072 euro per persoon in een tweepersoonskamer.
Zo laat de winter in het Larimar vele kanten zien: dampend thermaalwater en heldere winterlucht, Ayurveda en Medical Wellness, Ladies Spa en culinair genieten, beweging en bewust nietsdoen. Een seizoen dat buiten gerust koud mag zijn – omdat het binnen des te behaaglijker is.
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