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Erwachsenenzeit in den südsteirischen Weinbergen
Es gibt Wochen im Jahr, in denen das Ratscher Landhaus ganz den Erwachsenen gehört. Vom 9. November bis 20. Dezember 2026 sowie vom 22. Februar bis 18. März 2027 wird das Wein- und Wellbeinghotel in der Südsteiermark zum Rückzugsort für alle, die bewusst Abstand vom Alltag suchen. Keine Hektik, kein Trubel – stattdessen Zeit, um zur Ruhe zu kommen und neue Energie zu tanken.
Zwischen den winterlichen Weinbergen fällt es leicht, das Tempo zu reduzieren. Der Tag beginnt mit ein paar ruhigen Bahnen im beheizten Infinitypool, danach warten die Saunalandschaft und gemütliche Ruheräume. Besondere Retreats vertiefen die Erholung und bringen Körper und Geist wieder in Balance. Den Auftakt machen die E³ Yoga-Wochenenden von 13. bis 15. November sowie von 3. bis 5. Dezember 2026. Von 5. bis 12. März 2027 steht eine Fastenwoche mit Maria Ploder auf dem Programm, die bewusstes Entgiften mit Bewegung und Achtsamkeit verbindet. Direkt im Anschluss lädt das Retreat „Grow & Glow“ von 12. bis 14. März 2027 dazu ein, die neu gewonnene Energie zu festigen und gestärkt in den Alltag zurückzukehren. 

Zur Erwachsenenzeit gehört auch der kulinarische Genuss. Im Weingartenrestaurant verbindet die Küche saisonale Produkte mit steirischer Tradition, begleitet von einer Weinkarte mit mehr als 600 Positionen. Wer tiefer in die Welt des Südsteirischen Weins eintauchen möchte, entdeckt mit dem Sommelier besondere Weingüter und charakteristische Weine der Region.
Die Anreise gelingt entspannt und nachhaltig mit der Bahn. Dank der Koralmbahn ist die Region noch besser an das öffentliche Verkehrsnetz angebunden. Gäste werden auf Wunsch vom Bahnhof Ehrenhausen oder Spielfeld-Straß abgeholt und gelangen so bequem und klimafreundlich ins Ratscher Landhaus.
Gerade in den stilleren Monaten zeigt sich, wie wohltuend ein paar Tage sein können, in denen nichts erledigt werden muss. Außer vielleicht bei Wellness die Seele baumeln zu lassen ein gutes Glas Wein zu genießen.
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