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Hoch hinaus, tief entspannen

Herbsturlaub 2026 im VALLUGA St. Anton
Klare Bergluft, farbenprächtige Wälder und eine beeindruckende Fernsicht: Im Herbst zeigt sich St. Anton am Arlberg von seiner besonders ruhigen und genussvollen Seite. Für Wanderer, Mountainbiker und Kletterbegeisterte beginnt jetzt eine der schönsten Zeiten des Jahres.

Rund 400 Kilometer markierte Wanderwege führen durch stille Täler, über aussichtsreiche Höhenwege und hinauf zu urigen Hütten und imposanten Gipfeln. Das vielseitige Wegenetz bietet gemütliche Touren für Genusswanderer ebenso wie anspruchsvolle Routen für erfahrene Bergsportler. Auch Mountainbiker finden abwechslungsreiche Wege und Trails – von entspannten Strecken durch bunte Wälder und über Almwiesen bis zu sportlichen Anstiegen. Alpine Kletterrouten und gut gesicherte Klettersteige eröffnen weitere Möglichkeiten, die Arlberger Bergwelt aus einer besonderen Perspektive zu erleben.

Bis 4. Oktober 2026 bringen die Bergbahnen Gäste bequem in luftige Höhen. Zusätzliche Vorteile bietet die St. Anton Mobilitäts-Karte, die bereits ab der ersten Übernachtung unter anderem die kostenlose Nutzung der Busse, eine geführte Wanderung und weitere Ermäßigungen umfasst. Beim Mountain Yoga Festival von 3. bis 6. September 2026 verbinden sich Bewegung, Natur und bewusste Auszeiten auf besonders stimmige Weise.

Der ideale Ausgangspunkt für aktive Herbsttage ist das VALLUGA Hotel. Das kleine, persönlich geführte Haus am Fuße der Arlberger Bergwelt verbindet Tiroler Charme mit modernem skandinavischem Design. Nur 27 Zimmer – zwölf Suiten, 14 Doppelzimmer und ein Einzelzimmer – schaffen eine angenehm ruhige und private Atmosphäre.

Nach einem Tag am Berg lädt die gemütliche Lounge zum Verweilen ein, während die Cocktailbar den passenden Rahmen für entspannte Abendstunden bietet. Erholung verspricht der Wellnessbereich mit Hallenbad und Whirlpool, Finnischer Sauna, Sanarium, Dampfbad, Infrarotkabine und Ruheraum. Klein, fein und persönlich: Das VALLUGA trägt nicht nur den Namen des höchsten Berges von St. Anton, sondern bringt seine Gäste diesem besonderen Gipfelgefühl auch ganz nah.
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