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Tussen het Kaisergebergte en de herfstachtige Walchsee
Tijd voor nieuwe energie 
De heldere Walchsee, gouden bossen en het Kaisergebergte binnen handbereik: in de Kaiserwinkl laat de Tiroolse herfst zich van zijn meest sfeervolle kant zien. Das Walchsee ligt er middenin – tussen water en bergen, dicht bij de natuur en ideaal voor dagen die vertragen en tegelijkertijd nieuwe energie schenken.

Het bijzondere aan Das Walchsee is de Move & Relax-filosofie. Deze combineert gezonde beweging, weldadige ontspanning en vitale voeding tot een concept dat naadloos in de vakantie past. Afwisselende groepslessen, persoonlijke begeleiding en een goed uitgeruste trainingsruimte nodigen uit om het eigen ritme te vinden en lichaam en geest iets goeds te doen. Zo ontstaat een inspirerende balans met kleine impulsen die ook na het verblijf blijven doorwerken.

De natuur van de Kaiserwinkl wordt daarbij een trainingsruimte in de open lucht. Rondom Das Walchsee voeren wandelpaden, panoramaroutes en afwisselende fietsroutes door het herfstige berglandschap. Wie de regio samen met experts wil ontdekken, kan deelnemen aan begeleide tochten en de mooiste plekjes leren kennen.

Na actieve uren nodigt de Relax-ruimte uit om helemaal tot rust te komen. Sauna’s, een stoombad, een infraroodcabine en verkwikkende behandelingen creëren ruimte voor ontspanning en een hernieuwd gevoel van lichtheid. Dit welzijnsgevoel wordt aangevuld door de Energy-keuken, die inzet op voedzame, regionale ingrediënten en verse, evenwichtige gerechten.

Tussen de Walchsee en het Kaisergebergte wordt de kleurrijke herfst een periode waarin nieuwe energie bijna vanzelf ontstaat. .
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