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Een herfstvakantie waar iedereen van opknapt
De herfstvakantie is vaak de eerste gelegenheid na de zomer om als gezin weer echt tijd met elkaar door te brengen. Het schoolleven is alweer volop begonnen, afspraken bepalen het ritme en ook kinderen hebben af en toe behoefte aan een pauze van huiswerk en beeldschermen. Juist nu laten een paar dagen in de bergen zien hoeveel goed een gezamenlijke time-out kan doen.
Direct voor de deur van het Berghaus Schröcken am Arlberg beginnen wandelroutes door goudgele bossen, over zonnige alpenweiden en omhoog naar bergtoppen met prachtige vergezichten. Soms ontspannen, soms wat uitdagender – maar altijd begeleid door heldere herfstlucht en een weids bergpanorama. Wie samen op pad gaat, ontdekt niet alleen de natuur, maar ook hoe fijn het is om bewust tijd voor elkaar te nemen.
Na de wandeling verplaatst het gezinsleven zich naar het Berghaus. Terwijl de ouders ontspannen in het aangenaam warme buitenzwembad of gewoon genieten van het uitzicht over de bergen, ontdekken de kinderen de speelplekken rondom het huis en ontmoeten ze hun vakantievriendjes.
Een vast onderdeel van het herfstvakantieprogramma in het Berghaus Schröcken is de Berghaus-werkplaats. Hier wordt gezaagd, geschilderd en geknutseld en ontstaan kleine kunstwerken die later mee naar huis mogen. Terwijl de kinderen creatief bezig zijn, hebben de ouders tijd voor zichzelf, voor een saunabezoek of gewoon voor een rustig moment op het terras.
Ook gezinnen waarbij slechts één ouder meereist, voelen zich thuis in het Berghaus Schröcken. De kinderkorting geldt eveneens voor eenoudergezinnen en dankzij het gezamenlijke vakantieprogramma vinden kinderen vaak al op de eerste dag aansluiting. Zo ontstaan nieuwe contacten – zowel bij de kleintjes als bij de volwassenen.
Wakker worden in de bergen, naar buiten gaan, de natuur voelen en actief bezig zijn: daar houden kinderen van. Tussen het Bregenzerwald en de Arlberg biedt het Berghaus Schröcken een onvergetelijk vakantiegevoel – de ideale combinatie van avontuur, ontspanning en samenzijn.
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