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Herbstferien, die allen gut tun
Die Herbstferien sind oft die erste Gelegenheit nach dem Sommer, als Familie wieder richtig Zeit miteinander zu verbringen. Der Schulalltag hat längst begonnen, Termine bestimmen den Rhythmus und auch Kinder brauchen zwischendurch eine Pause von Hausaufgaben und Bildschirmen. Gerade jetzt zeigen ein paar Tage in den Bergen, wie gut eine gemeinsame Auszeit tun kann.
Direkt vor der Haustür des Berghaus Schröcken am Arlberg beginnen Wanderwege durch goldgelbe Wälder, über sonnige Almen und hinauf zu aussichtsreichen Gipfeln. Mal gemütlich, mal etwas anspruchsvoller – stets begleitet von klarer Herbstluft und weitem Bergpanorama. Wer gemeinsam unterwegs ist, entdeckt nicht nur die Natur, sondern auch die Freude daran, sich bewusst Zeit füreinander zu nehmen.
Nach der Wanderung verlagert sich das Familienleben ins Berghaus. Während die Eltern im angenehm warmen Outdoorpool entspannen oder einfach den Blick über die Berge schweifen lassen, entdecken Kinder die Spielbereiche rund ums Haus und treffen ihre Ferienfreunde. 
Ein fester Bestandteil des Herbstferienprogramms im Berghaus Schröcken ist die Berghaus-Werkstatt. Hier wird gesägt, gemalt, gebastelt und es entstehen kleine Kunstwerke, die später mit nach Hause genommen werden. Während die Kinder kreativ sind, bleibt den Eltern Zeit für sich, für einen Saunagang oder einfach einen ruhigen Moment auf der Terrasse.
Auch Familien, bei denen nur ein Elternteil mitreist, fühlen sich im Berghaus Schröcken wohl. Die Kinderermäßigung gilt ebenso für Ein-Eltern-Familien, und durch das gemeinsame Ferienprogramm finden Kinder oft schon am ersten Tag Anschluss. So entstehen neue Bekanntschaften – bei den Kleinen genauso wie bei den Großen.
Am Berg aufwachen, rausgehen, die Natur spüren, aktiv sein. Das lieben die Kids. Zwischen Bregenzerwald und Arlberg bietet das Berghaus Schröcken ein unvergessliches Feriengefühl – die ideale Mischung aus Abenteuer, Erholung und Gemeinschaft. 
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