
[image: image1.png]mk





Presse-Information


… in Kürze
Juli 24
freigold impulshotel
 Seite 3

„Ich geh‘ mich jetzt frei-schaukeln“
Im Impulshotel FREIGOLD steckt viel erfrischende Selfness
Spontan ein paar Sommertage genießen, die das Wohlbefinden ankurbeln? Das FREIGOLD Impulshotel liegt so nah und hat alles, was man zum persönlichen Glück braucht. Es belebt und inspiriert. Ist so wunderbar aufregend und gleichzeitig so herrlich entspannend. Hier in Freistadt, umgeben von Natur und Grün zum Durchatmen, hält der Sommer, was er verspricht. Die einen schnappen sich die E-Bikes des Hotels und radeln unbeschwert durch die Hügellandschaft des Mühlviertels. Die anderen wollten schon immer einmal mit einem Segway die Gegend erkunden. Mountainbiken und Wandern, eine Runde Golf auf einem der schönsten Golfplätze des Landes, unvergessliche Sonnenuntergänge im SKY-Pool, der täglich bis 22 Uhr geöffnet ist. Im FREIGOLD schlägt dem Sommergenießer keine Stunde. Im 26 Meter langen Outdoor-Pool dem Sommerglück entgegenschwimmen, auf der Lounge-Schwimminsel vor Anker gehen oder im Naturschwimmteich abtauchen. Sonntags wird auf dem Rooftop in 40 Metern Höhe über den Dächern gegrillt und gechillt. Positive Vibes von der ersten bis zur letzten Urlaubsminute sind im FREIGOLD all inclusive. Genauso das Aktivprogramm, das aus Sommertagen Abenteuer macht. Wenn das Bauchgefühl sagt: „Zeit, endlich rauszukommen“, dann warten im FREIGOLD aufregende Tage, an denen man die sportliche, kreative, spontane und lebensfrohe Seite in sich (wieder) entdecken kann. Das einzigartige Selfness-Konzept gibt den Impuls, aktiv, neugierig und offen für Neues zu sein. Kompetente Mental-, Fitness- und Yogatrainer:innen begleiten die Gäste gerne auf ihrer Entdeckungsreise zu sich selbst. Auf Sport und neue Perspektiven folgt die Erholung. Das SKY-Spa und der Wellnessgarten sind die Orte zum Entspannen, Schlafen, Schwitzen, Träumen und Reflektieren. Das SKY-Restaurant auf dem Rooftop entführt in die Welt der zeitgeistigen und gesunden Ernährung. Das FOURTY by FREIGOLD verwöhnt mit Fine Dining, das dem Ruf des innovativen Hotels als ideenreicher Impulsgeber mehr als gerecht wird.
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